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MUKODIK A CSEMO APPLIKACIO

Ingyen letdlthetd és elérheté a CSEMO APPLIKACIO,
az okostelefonokra késziilt telepiilési szoftver.
Az androidos eszk9zon a Play aruhazbol,
az i0S-es késziilékeken pedig az App Store-bdl letdlthet alkalmazas
kb. 50 MB méretd, és néhdny masodperc alatt rakeril a mobilra.
Hasznaljak orommel!
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CSEMO KOZSEG ONKORMANYZATA
2713 Csemd, Petsfi S. u. 1.
telefon: 53 392 001

UGYFELFOGADAS RENDJE

Hétfs: 8:00-12:00 és 13:00-15:00
Kedd: 8:00-12:00 és 13:00-15:00
Szerda: nincs igyfélfogadas

Csitortok: 8:00-12:00 és 13:00-15:00
Péntek: 8:00-11:00

POLGARMESTER FOGADOORAJA
Hétfs: 9:00-11:00

JEGYZO FOGADOORAJA
Kedd: 13:00-15:00

TANYAGONDNOKSAG
Turcsdn Istvan: 06 30 459 6443
Nagy Laszl6: 06 70 360 7896

KORZETI MEGBIZOTTAK

Kézséghdza emeletén

minden hénap elsé péntekén 10:00-11:00
Zsldhalmi rendel8nél

minden hénap harmadik péntekén 10:00-11:00
telefonos egyeztetés utan

Mézes Adam: 06 20 489 6713

Ujvéri Bence: 06 70 492 0740

CEGLEDI RENDORKAPITANYSAG
igyelet: 53-310-066
(éjiel-nappal hivhaté: 107)

CEGLEDI JARASI HIVATAL

Csemdi kirendeltsége, a Csemdi Polgdrmesteri
Hivatal épiletének féldszintjén
Ugyfélfogadasi rend:

Kedd: 8:00-12:00

CEGLEDI JARASI HIVATAL
OKMANYIRODA

2700 Cegléd, Kossuth tér 1. és Kélcsey tér 3.
(vasdtéllomas épilete)

Id8pontfoglalas: 06-53-511-415

Hétfs: 8:00-18:00

Kedd: 8:00-16:00

Szerda: 11:00-19:00

Csiitortok: 9:00-16:00

Péntek: 8:00-14:00

KEPVISELOK ELERHETOSEGEI
SZUCS JUDIT polgarmester
06 30 527 0543 | polgarmester@csemo.hu

GAL JANOS alpolgarmester
0620 579 1818 | galjanos.csemo@gmail.com

DR.FAZEKAS-KURUCZ KRISZTINA képviseld
06 30 325 02 88 | drkuruczkris@yahoo.com

DR. KARPATI LASZLO képviselé
06 20 934 1276 | karpatidr@t-online.hu

GASPAR JANOS képviselé
06 30 419 8622 | gasparjanos59@gmail.com

SZEKELY ISTVAN képviselé
06 53 392 084 | szekely.istvan.csemo@gmail.com

TURCSAN ISTVAN képviselé
06 30 459 6443

CSALAD- ES GYERMEKJOLETI SZOLGALAT

Hornyakné Zambo Andrea csaladsegito

2713 Csemd, Pet6fi Sandor u. 1.

Tel: 53/392-001/111 mellék | Mobil: 06 70 360 7843
E-mail: gyermekjolet.csemo@ckszsz.hu
Ugyfélfogadas:

Hétfon és kedden: 8:30-12:00 és 13:00-14:45 -_
Szerdan és csiitortokon: nincs iigyfélfogadas

L
[
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Pénteken: 8:30-12:00

ISZULOTTEK

Szabo Nikoletta és Katus Zoltan:
Nikoletta 2025.04.19. Szent Istvan u.

Szabo Sztella és Pataly Mark:
Amira Zejnep 2025.03.24.Monori d.

ERKEZESUKHOZ SZIVBSL GRATULALUNK!

Az ujsziilottek névsora nem teljes. Ennek oka, hogy az Ujsziilottek
rovatban az ujsziilottek, sziilok nevei, sziiletési ido és lakcim
tovdabbra is csak sziiloi beleegyezéssel jelenhet meg.

Csem6i HELYTORTENETI GYUJTEMENY
és ORISEK FERENC allando kiallitasa

IdGpont - egyeztetés tarlatvezetésre -
csoportoknak elézetes bejelentkezés:
Huszar Sandor: +36 30 5475323

A belépés dijtalan.

Minden érdekl6dét szeretettel varunk!
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KIBOVITETT PALYAZAT-TAMOGATO SZOLGALTATASOK
CSEMOI LAKOSOK, CIVIL SZERVEZETEK ES VALLALKOZASOK RESZERE

OLAH JOZSEF Személyes konzultacio minden péntek délutan elére
Palyazati tancsado egyeztetett id6pontban.
06 70 526 9878 | opmm kft@gmail.com Csemo6 Polgarmesteri Hivatalaban

FOEPITESZ A LAKOSSAG SZOLGALATABAN

Ingatlanvasarlas és épitési tevékenység (Gj épiilet épitése, feltjitas, bovités, hétechnikai korszertsités, cégtabla,

reklam elhelyezés sth.) tervezése elgtt kérjiik, tajékozodjon, amihez 2020. januar 1-t61 az alabbi médokon nyujt segit-

séget az Onkormanyzat:

« minden honap 3. csiitortokén 14.00 és 18.00 ora kozott a Kozséghaza civiltermében a Polgarmesteri Hivatalban a
telepiilés fGépitésze fogadja az érdeklédoket.

« A foepitesz.csemo@gmail.com e-mail cimre kiildott, az épitésiiggyel osszefiiged kérdésekre e-mailen 8 napon beliil
valasz érkezik a fGépitésztol.

« Telepiilésképi szakmai konzultaciora idépont kérhet6 irashban (e-mailen: foepitesz.csemo@gmail.com vagy postai
uton: Polgarmesteri Hivatal, 2713 Csemo, Pet6fi u. 1.). A kérelmekhez pontosan kérjiik megjelolni az ingatlan pontos
cimét (utca/dils, hazszam, helyrajzi szam) és a tervezett épitési tevékenységet. A konzultacio soran a f6épitész ismer-

/////

//////

A tandcsadds a csemdi lakohelyii magdanssemélyeknek INGYENES!

HULLADEKGYﬁ]TESI REND A KULTERULETEN!
FIGYELEM! VALTOZAS! APRILISTOL A KULTERULETI HULLADEKSZALLITASI NAPOKAT
ATTESSZUK CSUTORTOKRE!

JUNIUS 4 hetében is 4 helyszinen van lehetéség kommunalis hulladék leadasara - KIZAROLAG A CSEMOI
LAKCIMKARTYAVAL rendelkezék szamara!
Kérjiik helyezze zsakokba a hulladékot, figyelve arra, hogy az épitési tormeléket és veszélyes anyagot nem tartalmaz-
hat és hozza el az alabbi id6pontokban az alabbi helyszineken elhelyezett gyjt6konténerekbe :

« JUNIUS 5-én, CSUTORTOKON 7:00-17:00 6ra kozott a F6 Gt és 4. diil6 keresztez6désében,

« JUNIUS 12-én, CSUTORTOKON 7:00-17:00 6ra kizott az Iskola diil6 elején, a Ladanyi szobor mellett,

« JUNIUS 19-én, CSUTORTOKON 7:00-17.00 6ra kozott a Bekot6 titon a 12. bolttal szemben, a postaladaknal,

« JUNIUS 26-4n, CSUTORTOKON 7:00-17:00 6ra kozott a volt hanthazi bolt mellett.(Pesti tit)
EGY HAZTARTAS, EGY GYUJTESI NAPON CSAK 4 ZSAK LEADASARA JOGOSULT INGYENESEN!
A helyszineken a csemoi lakcimet ellendrizni fogjuk! Felhivjuk a figyelmet, hogy a konténerek a gyjtési nap zarasa-
ként elszallitasra keriilnek — késobb az elszallitott konténerek helyére a hulladék elhelyezése tilos!

Lehet6ség van a hivatalban a szolgaltato altal emblémazott zsakot vasarolni, melynek araval az iigyfél megfizeti a
szallitas és artalmatlanitas dijat. Egy zsak ara brutto 560 forint, amely a szolgaltato bevétele.

A zsakok belteriileten, a szerdai belteriileti kommunalis hulladékszallitasi napon is kihelyezhet6ek a kuka mellé,
az ingatlantulajdonossal tortént egyeztetés utan!
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UVEGGYUJTO KONTENER - 2 HELYSZINEN

KIZAROLAG AZ UVEGEK gytijtését gydjtékonténerben oldjuk meg:

« Wass Albert utcaban, a Goods Market mellett,

» A Piac utcaban a bolt parkoldjaban van lehet6ség az tiveghulladék elhelyezésére.
A konténerek a boltok nyitvatartasi rendje szerint hozzaférhet6ek. Nyomatékosan kériink mindenkit, hogy a konté-
nerbe KIZAROLAG tisztdra mosott iiveghulladékot tegyenek, és csak a konténerbe! Mas hulladék elhelyezése TILOS,
feljelentést és birsdgot von maga utdn! EGYUTTMUKODESUKRE SZAMITUNK ES MEGKOSZONJUK!

LAKOSSAGI HASZNALT SUTOOLAJ GYUJTES

Lehetdség van hasznalt siit6olaj és zsiradék ingyenes leadasara az 6nkormanyzat udvaran erre a célra ki-

helyezett gyijtéedénybe, a hivatal udvar nyitvatartasiidejében, 7.00-16.00 ora kozott.

Hasznaljak az 6voda bejarataval szembeni nagykaput a kozlekedésre.

A hasznalt siitGolajat és zsiradékot az eredeti csomagolasban vagy bef6ttes tivegben lehet a gytjtébe helyezni.
Ssiics FJudit polgdrmester

A LAKOSSAG FIGYELMEBE!

Tisztelettel kérjiik a Lakossagot arra, hogy a szennyviz atemel6 mitargyak kornyezetét sziveskedjenek szabadon
hagyni! Kérjiik, oda ne parkoljanak, mert akadalyozzak a karbantartasi és hibaelharitasi munkak elvégzését. llletve
nagy tisztelettel kérjiik Onoket, hogy olajat, zsirt ne éntsenek a lefolyokba, mert nagyon komoly technikai jellegii
problémat okoz a rendszerben.

Koszonettel: BACSVIZ Zrt.

VARJA A KEDVES OLVASOKAT ce 2 * * B bbsangi
A KOZSEGI KONYVTAR

Nyitvatartas: Vinesen a yyw?m;‘éﬁmﬁ"
HéUG: Zarva (¢ féfﬂﬂ erl nara,
Kedd: 00.00-15.00 Wineé mikor @y f.‘ﬂyj;‘!
Szerda: 09.00-15.00 ©r ha yaiba jaya.
Csiitortok: 14.00-19.00 Nincsen ﬁ{ 7 bl ﬂﬂjfyﬂf
Pentek: 14.00-18.00 tj;? p’:filuru.ryﬁm?/{
Szombat: 14.00-18.00 ((}5’( P
Vasarnap: Z4rva “berebt ciillag sines

'f)ufmrf suga ranal.

i
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MI SZEDTUK!

Aprilis 5-én, szombaton, tobb mint 60 fével indul-
tunk atnak 4 helyszinen, a lehet6 legtébb utvonalon,
hogy Osszeszedjiik a masok altal felelGtleniil eldobalt
szemetet. Szerencsére az id6 nekiink kedvezett, még
picitle is barnultunk a nap végére. Osszesen 150 zsak

szemét gyllt ossze. Koszonom az 6nkormanyzat dol-
gozoinak a segitséget! Kiillon koszonet a finom ebédért Vas Hajnalkanak és Turcsan Istvannak, illetve mindenkinek
koszonettel tartozom, akik felaldoztak a szombat délelGttjiiket és veliink szedték a szemetet. Az Gszi Mi szedjiik!
idépontja 2025. oktober 4. szombat. Talalkozzunk ott is!

Ssiics Fudit polgdrmester

TAVASZI NAGY KEZMUVES FOGLALKOZAS
KICSIKNEK ES NAGYOKNAK

Ismét megrendezésre keriilt a nagy kézmives fog-
lalkozas ezuttal a tavasz témakorében, szamos hiis-
véti és anyak napi motivummal. A program tobbféle
¥ technikara és alapanyagra épitve kiilonbo6z6 kor-
osztalyoknak, akar mar két éves kortol nyujtott al-

3 ) kotasi lehetdséget. Kiilon gondoltunk a fiakra és
arrais, hogy a klasszikus, hagyomanydrzé mintak mellett modernek is fellelhet6ek legyenek. A rendezvény célja az
érdeklodés felkeltése kiilonbozo kézmiives modszerek irant és a tovabbi otthoni kreativ tevékenységre vald inspira-
las. Az Gjrahasznositas lehetGségeit megmutatva probaltuk a figyelmet a kornyezetvédelemre és arra iranyitani,
hogy kevés pénzbdlis lehet szép miiveket késziteni. A program iranti érdeklodés még az el6zénél is nagyobb volt, ami
alkotd csapatunk lelkesedését természetesen tovabb fokozta. Egyuttal lakossagi kezdeményezésre elindult Csemd
tojasfainak diszitése, ami a lakossagot kozos hasvéti késziilodésre és tovabbi kézmives munkalkodasra buzditja.
Tobb, a kézmives foglalkozason készitett tojas is a fakra kertilt.

Kreativ Csoport

TAVASZI KEZMUVES VASAR
A HELYTORTENETI MUZEUM UDVARAN - 2025. APRILIS 13.

A Falusi Osszetartd La-  kapui. Kozel 30 meghivott kézmiives széles kinalattal ké-
kosok Egyesiilete civil sziilt a latogatoknak. A teljesség igénye nélkiil tobbféle
szervezel Tavaszi Kéz-  kecske- éstehénsajt, kiirtdés kalacs, chilis termékek, fiirj
muves Vasart rendezett  tojasok, fiistolt aruk, savanyusagok és befGttek késziil-
a Helytorténeti Mizeum  tek a szorgos kézmitvesek altal, de szamos kézzel késziilt
udvaran 202s. aprilis 13-  alkotas, bab, horgolt figurak, fabol késziilt diszek és
an, vasarnap. Az ese- ajandéktargyak, fabutorok és egyedi dekoraciok egy-
ményre mar korareggel- arant helyet kaptak az asztalokon. A Mucsanyi Kert a
L0l érkeztek a kézmiive-  Tavaszi Kézmiives Vasarra is rengeteg viraggal és disz-
sek és g orakor alatoga- novénnyel késziilt a latogatok nagy oromére.

tok elott is megnyiltak A szervezok a gyermekek részére a kézmives foglal-

a muzeum udvaranak kozas mellett, nyuszi simogatdoval, hisvéti versmondas-
5
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sal, arcfestéssel és Molnar Orsi el6adasaval késziiltek.
Nagy orom volt latni a gyermekeket, akik élvezettel tan-
coltak kivétel nélkiil az osszes darabra. Az arcfestés Or-
dog Agnes nélkiil nem valosulhatott volna meg, aki a va-
sar ideje alatt megallas nélkiil festette a gyermekek
arcat. Rengeteg gyonyoru alkotassal tette szinesebbé a
rendezvényt, koszonjiik hozzajarulasat!

A huasvéti kalacssiité versenyt Marton-Toth Zsaklin
nyerte zserbos babkajaval, de az 0sszes tavaszi kalacs
nagy sikernek érvendett a kostolok korében.

A délel6tt folyaman a Helytorténeti Mazeumban és
Orisek Ferenc tarlatanal Huszar Sanyi bacsi és Orisek
Ferencné Vilma néni egyarant vezetett tarat tartott a
délel6tt folyaman, mely soran az érdekl6dék kozelebb
keriiltek Csemo torténelméhez. Ezaton is koszonjik a
tarlatvezetésiiket!

A rendezvény hangulatarol Farkas Bence gondosko-
dott, aki a hangositas mellett remek dallamokkal terem-
tette meg a vasar kellemes atmoszférajat. A fantasztikus
fotokat ismét Matrai Eniké készitette, aki a rendezvény

minden pillanatat megorokitette. Nagy koszonet mind-
kettdjiikk munkajaért!

A vasar egész nap folyamatos érdeklodést vonzott, a
latogatok sorra érkeztek, hogy élvezzék a gazdag kinala-
tot, és résztvegyenek a programokon. Az Onkormanyzat
tamogatasa nélkiil mindez nem valésulhatott volna meg,
igy halasak vagyunk a helyszin, padok és asztalok bizto-
sitasaért. Koszonjiik a megjelent meghivottak részvéte-
1ét az eseményen! Koszonjiik a Cegléd Radionak, hogy
hirdetéseinknek feliiletet biztositott! Végezetiil szeret-
nénk koszonetet mondani mindenkinek, aki barmilyen
formaban hozzajarult az esemény sikeréhez! A k6zos
munka ismét bebizonyitotta, hogy 6sszefogassal barmi-
lyen célt elérhetiink. Oktdberben megszervezziik az Oszi
Kézmiives Vasart, részletek hamarosan!

Talalkozzunk majus 18-an vasarnap a Pélya Miklds
Sportcentrumban, ahol meghivasunkra Dr. Zacher Ga-
bor is tart majd el6adast a Sport- és Egészségnapon. Va-
runk mindenkit sok szeretettel!

Falusi Osszetartd Lakosok Egvyesiilete

PALYAZATI LEHETOSEG!
TANYAK HAZTARTASI LEPTEKU VILLAMOS ENERGIA ES VIZELLATAS,
VALAMINT SZENNYVIZKEZELESI FEJLESZTESEI KAP-RD42-1-25

TAMOGATAST IGENYLOK KORE:

Tamogatasi kérelmet az MVH-nal vezetett tigyfél-nyil-
vantartasban szerepld 18. életévét betoltott, cselekvoké-
pes maganszemély, aki a vidéki térségben talalhato ta-
nyan él és akinek a bejelentett lakohelyének vagy
tartozkodasi helyének cime a tamogatasi kérelem be-
nyujtasat megel6z6 6 honapban (folyamatosan) a fejlesz-
téssel érintett tanyan van.

A fejlesztéssel érintett tanyanak a korzeti foldhivatali
nyilvantartas szerint legalabb részben a kedvezménye-
zett, vagy legalabb részben a kedvezményezett kozeli
hozzatartozojanak tulajdonaban kell lennie.

ONALLOAN TAMOGATHATO TEVEKENYSEGEK

(legaldbb egy):

1. Villamos energiaellatast biztosito fejlesztés megvalo-
sitasa:

a) napelemes rendszer telepitése haldzati, illetve
vissz-wattos vagy autoném (halézatra nem kapcso-
16d6, szigetiizem) villamosenergia-termelés cél-
jabol, a fejlesztésben érintett tanya villamosener-

gia-ellatasa érdekében. Tamogatott a rendszer és a
kapcsolddo szerkezeti- és tartoelemek beszerzése és
telepitése, az elektromos rendszerhez, illetve a halo-
zathoz valo csatlakozashoz és a miszakilag bizton-
sagos mukodéshez sziikséges elemek beszerzése és
ezek kiépitése, a méro- és szabalyozo és energiata-
rol6 berendezések beszerzése és felszerelése;

b) villamosenergia-halézatra torténd csatlakozas.

2. Egyéb megujuld energia felhasznalasara vonatkozo
tevékenységek:

a) napkollektoros rendszer telepitése a fejlesztésben
érintett tanya hasznalati melegviz-igényének rész-
beni, vagy teljes kielégitése, és/vagy futésrasegités
céljabol. Tamogatott a berendezés és a kapcsolodd
szerkezeti- és tartoelemek beszerzése és telepitése,
az épiiletgépészeti rendszerhez vald kapcsolodas-
hoz sziikséges eszkozok, berendezések beszerzése
és telepitése;

b) hGszivattytrendszerek alkalmazasa afejlesztéshen
érintett tanya kapcsan fitésre és/vagy htitésre és/
vagy hasznalati melegviz-termelésre és/vagy fii-
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tésrasegitésre. Tamogatott a hészivattyus rend-
szerek beszerzése és telepitése, beleértve az inver-
teres split-klimak beszerzését.
3. Haztartasi léptéki ivovizellatast szolgald rendszer ki-
épitése:

a) fartkatbol valo vizellatas,

b) vizbeszerz0, vizkezelo, viztarozo, vizeloszto, viz-
tisztito létesitmények és felépitményei, mely nem
haladja meg a napi 50 személy vizellatasat,

¢) haztartasi torpe-vizmd,

d) vizi-kozmi halozatra torténd csatlakozas.

4. Haztartasi 1éptéka szennyvizkezelést, — tisztitast
szolgalo rendszer kiépitése:

a) egyedi szennyvizkezel6 berendezéssel;

b) tisztitomezovel ellatott oldomedencéslétesitménnyel.

Egy timogatasi kérelemben tébb tevékenységre is

igényelhetd tamogatas.

VALASZTHATO, DE ONALLOAN

NEM TAMOGATHATO TEVEKENYSEGEK

(csak az fentiek valamelyikével egviitt):

- marmegléve villamos energiavezetékhaldzat rekonst-
rukcioja.

- mar meglévo fitési rendszer ¢so- és vezetékhalozat
rekonstrukcioja.

- épiileten beliili vizvezeték rendszer rekonstrukcioja;

- a muvelet megvaldsitasaval kozvetleniil és sziikséges
mértékben érintett ingatlanrészek, mint pl.: a beru-
hazas soran sériilt jarofeliilet, autébealld eredetivel
funkcionalisan megegyezo (szélesség, teherbiras, sth.)
helyreallitasa, szakmai indokoltsag alapjan.

- mivelet-el6készitéshez kapcsolodd tevékenységek,
teriilet-el6készités,

- muszaki ellenori szolgaltatas igénybevétele, miivelet-
menedzsment;

- afejlesztéshez elengedhetetleniil sziikséges berende-
zések elhelyezésére szolgalo helyiség kialakitasa mar
meglév épiilet b6vitése, atalakitasa altal. Bovités ese-
tén a bovitmény hasznos alapteriilete nem haladhatja
meg az eredeti hasznos alapteriilet 50%-at;

- prébaiizem.

NEM TAMOGATHATO TEVEKENYSEGEK
a) hasznalt eszkozok, berendezések beszerzése;
b) jarmi beszerzés;

¢) csapadékviz-elvezetd rendszer épitése, bovitése, re-
konstrukcidja;

d) a3.1.1. 4. tevékenység esetén szennyviz kozcélu halo-
zatra torténo csatlakozas;

e) fenntartasi, karbantartasi tevékenységek.

II. HATOSAGI ENGEDELYEZTETESSEL,
DOKUMENTUMOKKAL KAPCSOLATOS
ELVARASOK:

Epitési tevékenység esetén a tdmogatasi kérelemhez a
kedvezményezett nevére szolo épitészeti-miiszaki terv-
dokumentaciot csatolni kell.

Engedélykoteles épitési tevékenység esetén a zaro Kifi-
zetési kérelemhez mellékelni kell a végleges hasznalat-
bavételi engedélyt vagy hatosagi igazolast arrol, hogy a
hatdsag a hasznalatbavételt tudomasul vette.

Nem engedélykoteles épitési tevékenység esetén a zard
kifizetési kérelemhez mellékelni kell a miszaki at-
adas-atvételi jegyzokonyvet, hibalista esetén a miszaki
ellendr teljesitésigazolasaval a teljes kord javitasrol.

Ha a mivelet megvalositasa tartalmaz vizjogi engedély-
koteles beruhazast, Gigy a tamogatasi kérelem benytjta-
sakor a vizjogi engedély iranti eljaras meginditasat iga-
zolo dokumentum és a miiszaki tervdokumentacio
benyujtasa kotelezd. Legkésébb az els6 érintett kifizeté-
si kérelemhez mellékelni kell a végleges vizjogi létesitési
engedélyt és a zaradékolt épitészeti — miszaki tervdoku-
mentaciot.

Epitéssel jaro mivelet esetén az adott szakteriiletre
jogosultsageal rendelkez6 miiszaki ellendr alkalmazasa,
épitési és felmérési naplo vezetése kotelez6. Ha az épitési
tevékenység nem épitési engedélykoteles és/vagy nem
allna fenn az épitésinaplo-vezetési kotelezettség, akkor
az épitési és felmérési napld elektronikusan vagy papir
alapon is vezethetd.

TANYANKENT A TAMOGATASI OSSZEG FELSO

HATARA TEVEKENYSEGEK SZERINT:

Az igényelhet( vissza nem téritend6 tamogatas osszege:

- az1., 2., 4. pontok szerinti tevékenységek esetén dssze-
sen: legfeljebb 12 millié Ft,

- a 3. pont szerinti tevékenységek esetén: legfeljebb 13
milli6 Ft azzal, hogy ha a miivelet az 1., 2., 4. pontok
legalabb egyikére is kiterjed, akkor az igényelhetd ta-
mogatas legfeljebb 25 millio Ft lehet.
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Atamogatas maximalis mértéke:

- megujuld energia felhasznalasara vonatkozo tevékeny-
ségek esetén az osszes elszamolhato koltség 8o %-a,

- egycéb tevékenységek esetén az 0sszes elszamolhato
koltség 95 %-a.

A tamogatasi dontésben meghatarozott tamogatasi

osszeg legfeljebb 25%-aig, legfeljebb 6.250.000 Ft-ig a

kedvezményezett kérelemmel, el6leget igényelhet.

Az el6leggel valo teljes elszamolast kovetGen legfeljebb a

tamogatasi dontésben meghatarozott tamogatasi 6sszeg

25%-aig egy alkalommal tjra igényelhet6 el6leg.

ATAMOGATASI KERELEM BENYUJTASANAK

HATARIDEJE ES MODJA:

A tamogatasi kérelmek benyujtasara 2025. év szeptem-

ber 3. naptdl van lehet6ség 4 benyujtasi szakaszban:

1. benyujtasi szakasz: 2025. szeptember 3. - 2025. szep-
tember 16.

2. benyujtasi szakasz: 2025. szeptember 17. - 2025. szep-
tember 3o0.

3. benyujtasiszakasz: 2026. marcius 4. - 2026. marcius 17.

4. benyujtasi szakasz: 2026. marcius 18. — 2026. marcius 31.

Egy tamogatasi kérelem tobb beruhazasi elemet, illetve
tevékenységet is tartalmazhat.

Tamogatasi kérelmet kizarolag a KAP torvény 10. § (2)
bekezdés c) pontja szerint Kedvezményezetti Nyilvantarta-

si Rendszerben (a tovabbiakban: KNYR) kérelemre nyilvan-
tartasba vett besorolasa kedvezményezett nyajthat be.

Tamogatasi kérelmet kizarolag elektronikus uton, a
kozponti azonositési tigynok (a tovabbiakban: KAU) ke-
retében elvégzett elektronikus azonositast koveten el-
érhetd elektronikus feliileten keresztiil lehet benyujtani.
Lehet6ség van meghatalmazott altali benyujtasra, ezzel
afeladattal megbizhatot az 6nkormanyzat projektmene-
dzsere.

FONTOS: A fenntartasi kotelezettség idGtartama alatt a
tamogatassal megvalositott beruhazas targya nem ide-
genithetd el, nem adhato bérbe, jotallas alapjan térténd
csere, amortizacio, lopas, miikodésképtelenné, hasznal-
hatatlanna valas esetén a tamogatohoz torténd bejelen-
tést kovetden — a bejelentés alapjaul szolgalo igazold do-
kumentumokat mellékelve — sajat forrashoél lecserélendd.

Tovabbi informaciok, atmutatok, segédletek: https://
kap.gov.hu/KAP_II_beruhazasesvidekfejlesztes_/773

A palyazatrol részletes tajékoztatast ad és azok el6készi-
téséhez segitséget nyujt minden pénteken 13:00-t0l,
Csemo Polgarmesteri Hivatalaban:

OLAH JOZSEF Palyazati tanacsadé, O-PMM Kft.
Mobil: +36-70-526-9878, e-mail: opmm.kft@gmail.com

A FENYOFA (1908 - 2025)

W Sajnos elérkezett a pilla-
nat, mikor egy 117 éves
" korszak lezarult. Tud-
S Uk, hogy egyszer eljon
l ¢z a sajnalatos esemény,

¥ de mindig is olyan tavo-
" linak tiint.

A csemdi vasutallomas megépitésekor 1908-ban lett
iltetve ez a nagy tilevell feny6fa. A vastutallomas kiala-
kitasa - forgalmiiroda, pénztar, varoterem — mellett egy
szolgalati lakas is kapott helyet. A tobb generacios vasu-
tas csalddnak koszonhetGen, mar én is ide sziilettem
1974-ben. A gyermekkorom egy fontos szelete volt ez fe-
ny6fa. Két testvéremmel a nyari sziinetben szamtalan-

szor reggeliztiink a fenydfa alatt, meleg hazi kenyeret
8

raolvadt vajkrémmel. Kiskamasz koromban a famaszas
soran parszor gyantas lett a kezem, homlokom. Egy ilyen
gyantas ,baleset” soran megkérdeztem édesapamat,
hogy mit csinaljak a gyantaval a homlokomon. Mikor ez a
kérdés elhangzott, mar tobb vasutas kollégaval vitattak
meg az élet nagy dolgait. Ennek hatasara a valasz nagyon
egyszer( volt: dorzsold le egy tégladarabbal. Igy is tet-
tem.

Talan alegemlékezetesebb sztori, mar serdiillokorom-
ban tortént. Kitalaltuk a batydmmal, hogy jatszunk
kommandost. A feny6fa tetejére felmaszva fonott drot-
kotelet rogzitettiink és egy csigat tettiink ra. A drotkotél
masik végét a haz melletti harsfa torzsére tekertiik. A
lejtés megvolt, viszont egyéb tényez6vel nem szamol-
tunk. A lesiklo palya tesztelését bevallaltam és a fenyo6fa
csucsarol ellokve magam, elindultam. Amivel nem kal-
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kulaltunk, hogy a fenyéfa csucsatol vissza kb. 1 méterre,
ahol a drétkotél rogzitve volt, mar nem til vastag a torzs.
Afelénél jartam a lecsuszasban, mikor eltort a fa csucsa,
ennek kovetkeztében a drotkotél meglazult és én meg-
alltam 3 - 4 méterre a f6ld felett. Ez persze még 6nmaga-
ban nem egy nagy sztori, de akkor a kertben kikaroézott
tokés szol volt iiltetve. Benne volt a pakliban, ha elenge-
dem a csigat, fel is nyarsalhat egy sz6l6karo. A batyam -
mikor rajott, hogy ez mar nem tréfa — beszaladt édes-
anyankhoz, hogy j6jjon azonnal, mert nagy a baj.
Edesanyank - valdszindi a megemelkedett adrenalin
szint miatt - csak gy tépte, szaggatta ki alattam a sz6-
l6karokat és gyakorlatilag letarolta azt a par négyzetmé-

tert. Ezt kévetden mar biztonsagosan le tudtam ugrani a
homokba.

IdGvel atvette a gyerekkori csinytevés helyét a fiatal-
kori szorakozas. A csaladdal, baratokkal a szalonnasii-
téssel, bogracsozassal, kerti bulikkal szintén rengeteg
emlék fliz6dik a feny6fahoz.

Fajo szivvel, de természetesen megértéssel veszi tudo-
masul az ember, hogy a bélcesibe jaré gyermekek bizton-
saga a legfontosabb és ezért kellett kivagni. Annak vi-
szont oriilok, hogy a gyermek,- és fiatalkorom része volt
ez anem mindennapi feny6fa, mely ékkove volt a vasutal-
lomasnak és a bolcsodének is.

Gadl Fdnos alpolgdrmester

CSEMOI NEFELEJCS OVODA ES MINI BOLCSODE HIREI

ESEMENYDUS NAPOK A BOLCSODEBEN

Az elmult hetek eseménydisan teltek a bolesédében. Ap-

rilis elején megérkeztek azok a készségtejleszto jatékok,
amelyeket a bali bevételbdl vasaroltunk meg. Olyan esz-
kozoket valasztottunk, amelyeket a csoportszobaban is
hasznalhatnak a gyermekek mindemellett fejleszt6 hata-
sa van. Ezért dontottiink a muffik szenzoros szonyeg és a
bilibo mellett. A szenzoros szényegen onfeledten jarkal-
tak mezitlab, mely jot tesz abokanak és erdsiti a talpizmo-
kat. Aki a sétaban elfaradt, a bilibo-ba megpihenhetett,
mely a motoros készség, a kreativitas, a koordinacios
készség, az érzékelés, a mozgas és az egyensuly fejleszté-
sétsegiti. Ezuton koszonjiik a tamogatoknak, a sziiloknek,
hogy tovabb szinesithettiik a bolcsodei jatékkészletet.
Immar masodjara keriilt megrendezésre a ,Bolcséde
kostolgatd”, melyre sok érdeklédé érkezett. A délutan fo-
lyaman a csaladoknak lehet6ségiik nyilt megismerkedni
a bolesddével, beszélgetni a kisgyermeknevelkkel, ko-
rillnézhettek a csoportszobakban, kiprobalhattak a ja-
tékokat. A helyszinen valaszt kaptak minden olyan kér-
désre, amely a gyermekek boles6débe keriilésével és a
bolesddei élettel kapesolatban meriilt fel. Bizunk benne,
hogy mindenki jol érezte magat, és kérdéseire valaszt

kapott. A tovabbiakban felmeriil6 kérdésekre is készsé-
gesen valaszolunk, keressenek bizalommal!

Mindekozben a mindennapokban a bolesédésekkel a
husvétra késziiltiink, mondokaztunk, énekeltiink, kozo-
sen tojasfat készitettiink. A tavaszi sziinetet megel$z6
napon mindenki csinos ruhat 6ltott magara, hiszen a
bolesédés legények locsolkodni indultak. Nem kellett
messzire menni, hiszen a szomszéd csoportban a lanyok
fogadtak 6ket. Mikor minden kislanyt meglocsoltak, in-
dulhatott az izgalmas tojaskeresés.

Végiil, de nem utolsé sorban emlitést érdemel az Apri-

lis 21. napja, hiszen ekkor tinneplik a Boles6dék Napjat.

Szeretném koszonteni kollegan6imet, hogy minden
nap egy olyan helyet biztositunk a csaladok szamara,
ahol a bolcs6dés koru gyermekeiket biztonsagban tud-
hatjak. Egy olyan helyet, ahol a mindennapok esemény-
dasan és jokedviien telnek.

Ez alkalombdl, a Boles6de Muzeumba latogattunk egy
szakmai napra, ahol a bolcsddei nevelés-gondozas alap-
jait ismerhettiik meg, valamint alkalom nyilt kapcsola-
tok épitésére.

Kaszab- Varga Gyongyi
Bolesodei Tagintézmény vezelo
9
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HUSVETRA HANGOLODAS A CSEMOI NEFELEJCS OVODABAN

Ovodankban nagyon fontos-
nak tartjuk a jeles napokrol
. val6 megemlékezést, a nép-
hagyomanyok apolasat. A ta-
|} vasz bekoszonte szamos le-
{ hetdséget rejteget magaban:
kerti munkalatok, népi josla-
L sok, idGjarashoz kapcsol6do
hiedelmek.
Husvét Jézus Krisztus feltamadasanak iinnepe.

Ebben azidészakban megismerkedtek a gyermekek az
tinnephez tartozo jelképekkel, hagyomanyokkal, nép-
szokasokkal.

Atélhették a gyermekek az 6vodaban is a Hisvéti {in-
nepi késziilodést, nyuszi-varas izgalmait, élményekkel
teli napok vannak a hatunk mogott.

Népi kiallitast is szerveztiink, amelyre sok régi hasz-
nalati targy, himzett teriték, sz6ttesek, népiviseletek ér-
keztek. Ezek Kicsit vissza repitettek benniinket az id6-
ben, melyeketezttonis szeretnénk megkoszonni minden
kedves felajanlonak.

Vendégséghe hivtuk idén is Badak Hajnalkat, aki be-
vezetett benniinket a tojas festés, és mas targyak festé-
sének miivészetéhe.

A gyerekek maguk is festettek tojasokat, amivel az
ovoda udvaran tojasfat diszitettiink.

Kiszézés — Vill6zés népi musort lehetett megtekinteni
Sziics Maria ovonéni vezetésével.

Az 0vodas gyermekek egy nagyon szinvonalas elGa-
dast mutattak be nekiink, amely a Husvétot megel6z0
Viragvasarnap hagyomanyait elevenitette meg, a gyer-
mekek, és felndttek szamara.

Természetesen a locsolkodas sem maradhatott el.

AKkisfiak apukak kiséretével minden csoportban lato-
gatast tettek, ahol meglocsoltak a lanyokat.

Alanyok pedig viszonzasul megvendégelték 0ket.

Persze a nyuszi is megérkezett. Nagy izgalommal ke-
resték a tojasokat a gyerekek.

Osszességében elmondhatjuk, nagyon jo hangulatban
zartuk a tavaszi sziinet el6tti id6szakot.

Gengelicski Esster Ovodapedagogus
Hagyomdnyélteto Munkakozosség tagja

A CSEMOI LADANYI MIHALY ALTALANOS ISKOLA HIREI

CSENGOSZ0

T Iskolankban 2025.aprilis 7.-
: _- én megrendezésre kerilt a
% = hagyomanyos iskola-hivo-
gatd CsengdszO program
. utolso foglalkozasa, mely-
nek keretében aleendd els6-

sok egy kiilonleges, tancte-
matikara épiil6 foglalkozason vehettek részt. A vidam és
mozgasos délutan célja az volt, hogy a gyerekek jatékos
formaban ismerkedjenek meg az iskolai kornyezettel,
tanité nénikkel, és egymassal. A program kozéppont-
jaban a néptanc allt, amely nemcsak a mozgas 6romét,
hanem a kozosségi élményt is elhozta a kicsik szamara.

niink az ISZSZ-nek.

A foglalkozas soran valtozatos mozgasos jatékokkal, pa-
ros ¢s korjatékokkal, valamint egyszert néptanclépé-
sekkel szinesitettiik a délutant. A gyermekek nagy lelke-
sedéssel kapcsoldodtak be az énekkel, ritmussal és
mozgassal kisért gyakorlatokba, mikézben természetes
modon fejlédtek szocialis és mozgasos készségeik.
A hangulat egész id6 alatt felszabadult és 6romteli volt -
a kicsik mosolya, nevetése, valamint a sziilok elégedett
visszajelzései is azt mutattak, hogy a program elérte cél-
jat: megmutatta, hogy az iskola nemcsak tanulasrol, ha-
nem élményekrol és kozosségrol is szol.

Maczo-Tarr Viktoria

DIGITALIS TEMAHET

Marcius 24-t61 28-ig keriilt megrendezésre a Digitalis témahét. Ebben az idészakban
igyekeztiink még tobb oraba becsempészni a digitalis eszkozok hasznalatat.

A digitalis kultara 6rakon a micro:bit programozassal ismerkedtiink. A micro:bit a
programozas elsajatitasahoz fejlesztett mini mikrokontroller.

Nagyon oriiliink, hogy iskolank is kapott 10 darab miro:bitet, amit eztton is koszo-

Kdaroly Dora
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EGYUTT VELED! VERSENY

[ Also és fels6 tagozatos
diakokkal részt vettiink
a Szent Kereszt Katoli-
kus Altaldnos Iskola és
Ovoda tanulmanyi ver-

. senyén, ahol megmutat-
tak tudasukat a Ladanyi
- Mihaly Altaldnos Iskola
fejleszto foglakozasaira jaré gyerekek 3 csapattal indul-
tunk. A versenyt megel6zte a tobb hétig tarto felkészii-
1és, gyorsasagi feladatok gyakorlasa. Lehetéségiik nyilt a
megszerzelt tudasukat 6sszemérni mas iskolak csapata-
ival. A szervez6k nem csak feladatokkal, finom szendvi-
csekkel is vartak a gyerekeket.

Azizgalom, az ismeretlen helyzet most csak tapaszta-
lat szerzésre volt jo, de jovore ujult erével megint meg-
probaljak az addigra mar ismert keretek kozott tudasu-
kat helyezésre is valtani. J6 volt latni, hogy érem nélkiil
sem volt nyoma a csiiggedésnek, a belefektetett energia-
jukat tabla csokival részben sikeriilt potolni.
AVERSENY RESZVEVOL:

3.a Bartus Bence

3.b Lakatos Marcselld, Mezei Martin

5.a Eged Olivér, Pakozdi Janos, Utassy Marcell
5.b Papp Noel,

6.b Katona Adam.

Marosi Ritla

FENNTARTHATOSAGI TEMAHET

A témahét aprilis 7-11-e kozott keriilt megrendezésre is-
kolankban. Okoiskolaként és most mar Madar barat is-
kolaként kiemelt figyelmet forditunk a diakok szemlélet-
formalasara. A 2025-0s témahét fokuszaban a talaj és
biodiverzitasa, a mesterséges intelligencia, illetve a z6l-
denergia-forrasok, a fenntarthat6 fogyasztas-fogyaszto-
védelem és a hulladék-szelektiv hulladékgyjtés alltak.

A Oko munkacsoport sikeres palyazatanak kiszonhe-
téen az ,Iskolaban az erd6” program keretében a talaj és
biodiverzitas témakorét feldolgozva 2025.02.28-an a KE-
FAG erd6pedagogusai tartottak eladast a 4., 5. és 6. év-
folyamnak.

A tobbi témakorhol szabadon valaszthattak a témahé-
ten az osztalyok, amelyet mindenki masképp dolgozott
fel. Az elsGsok gurigabdl tavesovet készitettek, a masodi-
kosok a szalétlinél kihelyezett viragtartokba viragokat

s

telepitettek ,illetve a kertet bovitették a felsds specialis
osztallyal egyiitt, akik méhlegelonek valo magvakat iil-
tettek el, aharmadikosok totdval, teszttel, anegyedikesek
giliszta hotel készitésével figyelemfelhivo plakatok rajzo-
lasaval vettek részt a témahéten. Az 6todikesek is plaka-
ton dolgoztak fel a kovetkez6 témakoroket: nullszennye-
7és, okologiai labnyom, ujrahasznositas, biodiverzitas. A
hatodikosok 6ko tisztitoszert készitettek, valamint osz-
talyfénokiikkel megismerték a vegan taplalkozasi modot,
amellyel hozzajarultak az éghajlat védelméhez. A hetedi-
kesek és nyolcadikosok pedig 1j életre keltették a PET pa-
lackokat, diszeket gyartottak belliik.

Koszonom az Oko munkacsoport minden tagjanak il-
letve az osztalyfonokok és szaktanarok segitségét a té-
mahét lebonyolitasaban!

Arato Ssofia

CEGLEDI GALERIABA JARTUNK

Ceglédi Galériaba jartunk 23 ladanyis gyermekkel egy
Huasvéthoz kothetd idokozi kiallitason. Megtudtuk ehhez
az tinnepkorhoz kapcsolodé hagyomanyokat, sok érdekes-

D B e séget. A tarlatvezetés interaktiv volt, a gyerekek is bekap-
; csolodhattak a barkaszemek szamolasaba, felvonulhattak
i | egy babbal téllizést kivanva. Az elhangzottakrol szerzett
| tudasukat egy toto kitoltésével tovabb mélyithették. Nagy
varakozassal vagyunk a kovetko tanévi Galéria altal szer-

vezett kiallitasok megtekintésére.
Marosi Rita
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INDIAN PROJEKT

A 3.b osztaly tanuléi az
* idei tanév soran egy kii-
| lonleges utazason vettek
részt — nem foldrajzilag,
hanem képzeletben, hi-

szen a dél-amerikai in-
dian kultaraval ismerkedtek meg Dornbach Maria Az
égig érd mesefa cimi mesekonyvének segitségével.

A projekt soran a gyerekek nemcsak az indian népek
¢letmodjarol tanultak, hanem kiilonleges allatok torténe-
tein keresztiil mélyebb témakat is feldolgoztak: érzések-
rol, szeretetrdl, osszefogasrol és az 6sszetartozas erejérol
is beszélgettek. Minden diak megtudta a sajat totemalla-

A foglalkozasok soran rengeteg kreativ tevékenység
szinesitette a tanulast: készitettek totemoszlopot, bu-
merangot, sajat indian polot valamintindidn hangszere-
ket is kiprobaltak. A tanultakat és élményeiket puzzle
formaban fogalmaztak meg, igy minden darab egy-egy
személyes gondolatot rejtett.

Aprojektzarasaként egy szines, élményekkel teli kial-
litast rendeztiink, melyet osztalyszintl indian tanccal
nyitottunk meg. Az elkésziilt munkakat diaktarsaik is
megtekinthették iskolank alsos aulajaban. A 3.b osztaly
tanuldi ezzel nemcsak tudassal, hanem élményekkel,
kreativitassal és kozosségi élményekkel is gazdagodtak.
Mindenki kozos, egyiittes munkajat ezaton is koszonom

tat, melyhez személyes jelentést is kapcsoltunk. szépen osztalyomnak.
Macszo-Tarr Viktoria pedagogus
NYUSZI PIKNIK
9= . 5870rgos nyuszi varta a gyerekeket az aprilis 16-ai Nyuszi pikniken. 4 nyuszi tancra

) hivta Gket, 1 nyuszi pedig diszes tojasokat festett a gyereknek. Aki iigyesen oldotta
meg a piknikre késziilt igyességi feladatokat azok kaphattak az édességbol. A felada-

45 ¥ Lok megoldasa utan locsolkodas kovetkezett. A fiuk elmondtak a megtanult locsolo-

R verset a lanyok pedig altaluk készitett diszes tojast adtak az ontozésért cserébe.

Amulatsag vége egy kozos tanccal zarult.

Marosi Rita

TAPIOBICSKEN JARTUNK

2025.04.04-¢n, Tapiobicskén jartam iskolank o tanuldjaval,
ahol részeseilehettiink az 1849. aprilis 4-i tapiobicskei csa-
ta176. évlorduldja alkalmabol megrendezett iinnepség so-
rozaton. Diakjaimmal részt vettiink koszoruzason, meg-
emlékez6 musort tekinthettiink meg a Tapidbicskei

~ Foldvary Karoly Altalanos Iskola udvaran. A miisor utdn

ugy dontottiink, hogy egy kicsit tarazunk is, és kisétal-
tunk a tapiobicskei csatatérre, melyet tanul6im nagyon
élvezlek, és jol is birtak. A csatatéren szamos gyermek-
program, térzene, tanchaz, tiizérkonyha, és hagvo-

many6rzo kézmives vasar fogadott minket. Nyomon kovethettiik a hagyomanyorzok diszfelvonulasat a csatatérre,

valamint személyesen részt vettiink a Hidi csata lezajlasaban

Tanul6im, a Ladanyisok egyt6l-egyig élményekkel telve tértek haza. Az idén részt vett diakokkal jovore is ellato-

gatunk Tapiobicskére, de akkor mar jelentés létszammal kiegésziilve.

12

Pusstai Sandor Istvdn
torténelem-etika szakos pedagogus



35. évfolyam 5. szam

Csemd Kozség Onkormdnyzatanak havilapja

2025. majus

JRODALMI ES TORTENELMI BARANGOLAS ERDELYBEN” — ERDELYI NAPLO

Hosszu el6késziiletek utan végre eljott a nagy nap: A Ha-

tartalanul! program keretében Erdélybe utaztunk a 7.
évfolyamos tanuldinkkal, osztalyfénokeikkel: Karoly
Doéraval és Pusztai Sandorral, kiséré tanarainkkal, J6zsa
Kristoffal, Illés Szilviaval.

1.nap, aprilis 9.: Hajnali indulas utan Kiraly-hagonal
megalltunk, amely az Erdélyi- medence kapuja.

Els6 nagyobb megallonk a Bihar megye kozpontjaban
1év6 Nagyvaradon a Pilispoki Székesegyhaznal volt, meg-
koszoruztuk Szent Laszlo szobrat, majd végigsétaltunk a
Kanonok-soron.

Délutan a sosvizli Medve-tohoz latogattunk Szovatan,
amely a vilag legnagyobb, Eurdpa egyetlen heliotermi-
kus tava. Szép idonk volt, korbesétaltuk a tavat. Farkas-
lakan megkoszoruztuk Tamasi Aron sirhelyét, és megis-
merkedtiink a helyi bazarsorral. A bGséges vacsora utan
mindenki a szobajaban pihent.

2.nap, aprilis 10.: Reggel mar esetta ho, de nem szegte
kedviinket a programtol. A kozeli Benedek Fidél Altala-
nos Iskola latogatasaval kezdtiik a napunkat. Ez egy ma-
gyar nyelvi kozségi altalanos iskola Erdélyben - kisebb
létszammal, mint a miénk. Nagy szeretettel fogadtak
benniinket. Az igazgaton6 bemutatta az intézményt, an-
nak torténetét, a tantargyakat, a 7. osztalyosokkal is-
merkedhettiink.

Szejkefiirdon a székelykapuk alatt felsétaltunk Orban
Balazs siremlékéhez, melyhez koszortut helyeztiink el.

Székelyudvarhelyen megtekintettiik a varoskozpon-
tot a Varoshazatol a f6téren talalhato szoborparkig,

amely Erdélyben elGszor a székelyek mitikus 0sének,
Csaba kiralyfinak is emléket allit.

A zord idGjaras ellenére, a buszsoférokkel hosszas
tanacskozas utan eljutottunk a hatalmas sziklakkal sze-
gélyzett, 1élegzet elallitéan gyonyord Békas-szorosba is.
Visszafelé a Gyilkos-tonal szabad programot tervez-
tiink, de csak azok a diakok szalltak le hogolyozni a me-
leg buszbol, akik szerettek volna. Szamukra igy is nagy
¢lmény volt.

3.nap, aprilis 11.: A szallasunkon reggeliztiink, szend-
vicseket készitettiink, majd elbticsuztunk a szallasado-
inktol. Korondon megtekintettiik Csaba bacsi sofeldol-
2070 muhelyét, ahol kdstolhattunk, vasarolhattunk is.
Majd a s6 lel6helyén, a parajdi sobanyaban 2 érat toltot-
tiink el a f6ld alatti vilaghan.

Hosszu utunkat Torocko felé vettiik, ahol a szallasunk
volt, de elGtte izgalmas tarat tettiink a Tordai hasadék-
ban, a lenyig6z6 latvanyt nyujto kettéhasadt hegy alja-
ban. A fiiggéhidakkal felszerelt taranat felejthetetlen
élmény volt.

4.nap aprilis 12.: A szallas elhagyasa utan Torockd
kozpontjaban tettiink egy sétat. Gyulafehérvaron mar
ragyogo6 idénk volt, megtekintettiik a Szent Mihaly
Székesegyhazat, ahol megkoszoruztuk Hunyadi Janos
nyughelyét. A varfallal koriilvett teriileten sétalva meg-
orokitettiik a kilatast, majd hazaindultunk.

Mindenki épségben hazaérkezett, élményekkel gaz-
dagabban.

Koszonjiik a sziilok tamogatasat!

Koszonjitk Csem6 Onkormdanyzat, a Gaspar Csalad Kft
tamogatasat, valamint Marton Balazsnak és Gergely
Gabornak a két buszsorférnek, és segitonknek, I11és Szil-
vianak a faradhatatlan munkajat!

Bévebben iskolank honlapjan szamolunk be fény-
képekkel.

Taboriné Ungvdri Eva
szervezd

Kérjiik, hogy adoja 19%val tamogassa a Csemoi Iskolaért Alapitvanyt!

Ad6szam: 18079030-1-13
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A KOLDOKCSONK APOLASA

A méhen beliili id6szakban a koldokzsinor az egyetlen
Osszekottetés az anya és a magzata kozott. Kettd artéria
és egy véna talalhato benne, egy kocsonyaszeri burok-
kal atolelve, ami védi a benne futo ereket. A véna feladata
az oxigén ¢és a tapanyagok szallitasa a méhlepénytol a
magzat testébe, az artériak pedig az elhasznalodott
anyagokat pl. szén-dioxidot hozzak vissza. A koldokzsi-
nor vastagsag kb. 1,5-3,5 cm és 35-80 cm hosszu. Sziiletés
utan, kb. 2 perccel vagjak el a koldokzsinort, mielGtt a
pulzalasa teljesen leallna, el6tte koldokesipesszel leszo-
ritjak. A csipesz néhany napig fent kell, hogy maradjon. A
koldokesonk 7-14 napos kor kozott magatol elszarad és
leesik, mivel nincsenek benne érzoidegek, ez nem f3j a
babanak.

Kétféle apolasi mod ismert és elfogadott jelenleg ha-
zankban.

Hagyomanyos apolas (ez a ritkabb):

-70%-o0s alkoholos kezelés melyet steril gézlappal visz-
nek fel a koldokre

- hexaclorophenes hintéporral leszoras

- steril gézlappal lefedés

Koldokesonk apolasa a WHO (Egészségiigyi Vilagszer-

vezel) 0j ajanlasa szerint:

- HaazGjszilott egészséges és normal sullyal jon a vilag-
ra elegendé az érintett részt tisztan és szarazon tarta-
ni, mig a koldokcsonk magatol le nem esik.

- A koldokesonkot sziikségtelen lefedni, de tigyelni kell
ra, hogy ne is dorzsolje semmi, elég ha a pelenkat visz-
szahajtjuk alatta, vagy koldokbarat kialakitast pelen-
kat vesziink, esetleg patikaban kaphatd koldokvédo
szettet lehet hasznalni.

14

- Ha szaradaskor elhalt szovetdarabkak vannak benne
steril vizzel, vagy fizioldgias sdoldatos steril gézlappal
at kell torolni.

- Havizelet, vagy széklet ériaz el6z6ekben leirt modon ki
kell tisztitani, majd, egy az Gjsziilétteknél is alkalmaz-
hato fert6tlenit6 sprayvel pl. Octenisept fertGtleniteni.
Az Octenisept sprayt ne toroljék le, mivel a behatasi
ideje 2 perc.

- Gyulladas, vagy fert6zés fennallasanak lehetdsége
esetén szintén fertGtlenités sziikséges, valamint anti-
biotikumos terapia. A gyulladasos folyamat lezajlasa
utan legalabb 3-4 napig kezelni kell a fert6tlenitd sp-
rayvel a koldokot.

Nagyon fontos, akarmelyik modszert is alkalmazzak,
mindig tiszta kézzel nyuljanak a koldokhoz, igy csok-
kenthetik a feliilfert6zés lehetoségét.

Afias anyukak pelenkazaskor hajtsak le a fiak fiityijét,
igy még jobban elkeriilhetik a vizelettel torténé szeny-
nyezodést.

Ugyeljenek arra is, hogy viz ne érje a koldokcesonkot,
ha mégis megtorténik, steril vattaval itassak fel a csep-
peket. Az Gjsziilottet csak kevés vizben fiirdessék.

A koldokesonk allapotat minden pelenkacserénél ér-
demes ellendrizni, mindaddig, mig le nem esik és a helye
sem valadékozik.

Minimalis vérzés és valadékozas a leesés elGtti napok-
ban és aleesés utan néhany napig normalisnak mondha-
t0, de ha azt tapasztalja, hogy nagyobb mennyiségi vala-
dék iiriil, er6sebb a vérzés, kellemetlen szag érezhetd,
piros, vagy duzzadt a koldok, lazas, elesett, étvagytalan
az ujsziilott, vagy 3 hét utan sem esik le a koldokesonk,
akkor keresse fel a gyermekorvosukat, vagy jelezze a vé-
dénojiik felé a problémat. A védond az Gjsziilott 6 hetes
koraig minden héten csaladlatogatasok alkalmaval elle-
norzi a koldokesonk és a koldok allapotat.

Doboczi Aniko

7

vedono

Forrds:
Felhaszndlt irodalom: Gyermekgyogvdszat tudomdnyos és tovabbképzési
szaklap 66.¢vf.2015/3.szdm Bérdpoldsi javaslat ujsziilotiek és korasziilot-

tek szdmdra
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Halas szivvel koszonjiik, hogy draga férjem,

Fokti Attila

temetésén részt vettek.
Sirjara viragot és koszorut hoztak.
A gyaszolo csalad.

ALLATORVOS
Dr. Karpati Laszlo
« betegvizsgalat « gyogykezelés
« védooltasok « mutétek

« chip beiiltetés
« kisallat-utlevél «kiallitas

Csemo, Petofi Sandor u.1.

Hétfotol-Péntekig:
7:30- 8:30 €S 17:00-19:00
Szombat:
8:30-10:00

makin

UGYVED
Balintné dr. Bartha Klira
‘| Telefon: 06/30/299-9012
E-mail: drbarthaklara@gmail.com

iltatasaim: Ingatlan és csalidjogi szerzddések készitése

ks, tarsashazi lakas, melléképiler, parazs, zartkers, termofdld, tanya, )

Addsvételi, ajandékozasi, bérlet mas altal szerkesztett srerzodések

szerzodéselk, veleményezése,

haszonbérleti szerstdések, tartasi, oroklési szerzodések
terméfild dgyletek, készitése,

a szerzodesek teljeskdn adasvételi eloszerzodés.
foldhivatali ligyintézése,

, = , ,
‘lanko-Waller és larsa
Regyeleti K.

Teljes korii temetkezési szolgaltatas
TemetGiizemeltetés
Halottszallitasi iigyelet éjjel-nappal

Elérhetoségeink:

0062009311711 ¢ 0653 317225

2700 Cegléd, Rakoczi ut 30-32

A temet6 fenntartasardl sz6l6 15/2017. (XI. 27.) szamu helyi rendelet
27. §-a a csemdi temetd teriiletén beliili minden szakmai feladat
ellatdsdra a temet6 tizemeltetésére szerz6dott onkormanyzati
partnert jogositja fel kizarélagosan. Csemd Kozség Onkormanyza-
tanak szerzédéses partnere a Tanko, Walter és Tarsa Kegyeleti Kft.
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FELNOTT HAZIORVOSI RENDELESEK, RENDELOK

2713 Csemd, Szt. Istvan Gt | Tel: 06-53-392-152 (Dr. Takdcs Rébert) és 06-53-388-202 (Dr. Horvéth Zséfia)
ZOLDHALMI RENDELO: 2713 Csems, Ceglédi it Tel: 392-022
Kérjik Tisztelt Betegeinket, hogy a TAJ kartydjukat és a kézgyoégyigazolvanyukat minden esetben hozzdk magukkall

Dr. Takacs Robert rendel: Dr. Horvath Zsofia rendel:

Hétfé: 12:00-16:00-ig, Zéldhalomban Hétfé: 12:00-16:00, Zoldhalomban \
Kedd: 8:00-12:00-ig Egészséghdzban Kedd: 08:00- 12:00 Egészséghdzban \
Szerda: 8:00-12:00-ig, Zéldhalomban Szerda: 08:00-12:00 Zsldhalomban,
Csutortok: 12:00-16:00-ig, Egészséghdzban helyettesit Dr. Takdcs Rébert

Péntek: 8:00-12:00-ig, Egészséghdzban Csutértok: 12:00-16:00 Egészséghdzban
helyettesit Dr. Horvéath Zséfia Péntek : 08:00-12:00 Egészséghdazbar

Telefonszamok: Csemé: 06-53-388-202 | Zéldhalom: 06-53-392-022

GYERMEK HAZIORVOSI VEDONOI SZOLGALAT

RENDELES, RENDELO: I. kdrzet - Zoldhalom

2713 Csemd, Szt. Istvan Ot EGESZSEGHAZ, TEL: 06-53-392-150 TEL. 06-30-570-9079 | 2713 Csemd, Ceglédi it 25.
Dr. Megyeri Katalin rendel: EGESZSEGHAZ

Hétfa: 8:00-11:00, Kézponti Rendeld Il. kérzet - Kézpont

Kedd: 8:00-11:00, Kézponti Rendels TEL: 06-30-570-9079 | 2713 Csemd, Szt. Istvan 0t 29.
Szerda: 13:00-16:00, Zsldhalmi Rendels " EGESZSEGHAZ

Csitérték: 13:00-16:00, Kézponti Rendels Az iskolavédénét csak kedden 8-16-ig, szerdai napokon

Péntek: 8:00-11:00, Zéldhalmi Rendeld
CSECSEMO TANACSADAS:

Kedd: 12:00-13:00, Z5ldhalmi Rendelé
Csutorték: 11:00-12:00, Kézponti Rendeld

8-12-ig lehet elérni a megadott telefonszamon.

I. sz. kdrzet: helyettesitéssel ellatja Dobdczi Aniké helyettes
védéné (Zsldhalom, Vett 0t) -
II. sz. kdrzet: Dobéczi Aniké kérzeti védéné (Csemd, Hanthdza)

Iskolavédéné: Pocsai llona ifjisagi védéns,
Laddnyi Mihdly Altaldnos Iskola

FOGORVOSI RENDELES, RENDELO: ONALLO VARANDOS ES NOVEDELMI TANACSADAS

Dr. Molnar David Mark I. kérzet: kedd: 08:00-10:00, Z8ldhalom
RENDELO: 2713 Csems, Szt. Istvén 6t EGESZSEGHAZ Il. kdrzet: csitorsk: 13:00-15:00, Csemé-Kszpont
Hétfé: 12:00-19:00 - ONALLO CSECSEMO-,

Kedd: 08:00-14:00 ES KISGYERMEK TANACSADAS:

Szerda: 12:00-19:00 : I. korzet: kedd: 10:00-12:00, Zéldhalom
Csutérték: 08:00-14:00 ) Il. kdrzet: csitsriok: 8:00-10:00, Csemé-Kézpont
Péntek: iskolafogdszat

CSEMO-KOZPONT ISKOLAVEDONOI FOGADOORA:
|dépontegyeztetés: 06-53-788-400 kedd: 13:00-15:00, Csem8-Kézponti Tandcsadd

KOZPONTI ORVOSI UGYELET

Felnétt orvosi iigyelet telefonszama: 1830 Gyermekorvosi iigyelet telefonszama: 1830
Telephelye: Cegléd, Kossuth Ferenc u. 17. Telephelye: Cegléd, Karpati Aurél utca. 9.
Hétkéznap 16:00-8:00 Hétkéznap 16:00-22:00

Hétvégén: szombat 8:00—-hétfé 8:00 Hétvégén: 8:00-20:00

A folyamatos siirg8sségi ellatds érdekében, ha nincs gyermekorvosi iigyelet, akkor tovabbra is a felnétt orvosi igyelet végzi
a betegellatasi feladatokat. Természetesen minden egyéb siirg8s esetben a ment8szolgdlat a 104-es hivészdmon tovabbra is
hivhatd! Kérjik az igyeletet csak indokolt esetben vegyék igénybel Megértésiket kdszoniik!

CSENGE GYOGYSZERTAR 2713 Csems, Szt Istvan ot 28. tel 06-53-592:016 ALLATORVOSI UGYELET
NYITVA TARTAS: Hétfé: 9:00-17:00 | Kedd: 9:00-17:00 | Szerda: 8:00-16:00 http://pest-megyeidllatorvos.hu
Csitértsk: 9:00-17:00 | Péntek: 8:00-16:00 oldalon olvashatjdk!
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