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TESTÜLETI ÜLÉSEN TÖRTÉNT 
CSEMŐ KÖZSÉG ÖNKORMÁNYZATÁNAK KÉPVISELŐ-TESTÜLETE 2026. MÁJUS 20. NAPJÁN TAR-

TOTTA MUNKATERV SZERINTI TESTÜLETI ÜLÉSÉT A POLGÁRMESTERI HIVATAL CIVILTERMÉBEN.

A testület elsőként a rendőrség beszámolóját hallgatta 
meg Csemő közrendjének, közbiztonságának helyzeté-

ről. Csurka Gyula rendőr alezredes a bűnügyi osztály új 
megbízott osztályvezetője előadta, hogy kiemelt figyel-
met fordítanak az internetes csalások visszaszorítására, 
a kábítószerrel kapcsolatos bűncselekmények felderíté-

sére, valamint a településen történő rendőri jelenlét nö-

velésére. A polgármester asszony elmondta, hogy erre 
van is igény, ezzel kapcsolatosan sokan megkeresik. 
Gondot jelenet a településen az illegális szemétlerakás 
problémája is. A beszámolót a képviselő-testület egy-

hangúlag elfogadta.
Ezt követően a testület megtárgyalta és egyhangúlag 

elfogadta Csemő Község Önkormányzatának 2026. évi 
költségvetéséről szóló 2/2026. (II.19.) önkormányzati ren-

deletének 1. számú módosítását, amely elsősorban az or-

szággyűlési választások lebonyolításához kapott támoga-

tás és egyéb átcsoportosítások miatt vált szükségessé.
A következő napirendi pontban a képviselők megtár-

gyalták az önkormányzat és intézményei 2025. évi költ-
ségvetésének végrehajtásáról szóló beszámolót, amit 
mind a két bizottság előzetesen elfogadásra javasolt a 
képviselő-testület számára. A testület egyhangúlag jó-

váhagyta a beszámolót.
Az „Önkormányzatok rendkívüli támogatása 2026” 

pályázat benyújtása volt a soron következő napirend. A 
képviselő-testület döntött arról, hogy pályázatot nyújt 
be az önkormányzatok rendkívüli támogatására. A pá-

lyázat keretében közel 18,5 millió forint támogatást igé-

nyelnek, többek között a közvilágítási normatíva visz-

szafizetésére, valamint öt munkavállaló jubileumi 
jutalmának finanszírozására.

Jóváhagyásra került a Versenyképes Járások Program 
„Csemő Község térfigyelő rendszerének kialakítása” 
projekt keretében megvalósuló térfigyelő kamera-
rendszer kiépítése is. A testület egyhangú döntéssel a 
FIRSTEP Kft. ajánlatát fogadta el bruttó 9,2 millió forint 
összegben. A beruházás során 45 kamera kerül kihelye-

zésre több önkormányzati területen.
A képviselő-testület elfogadta Csemő Község Önkor-

mányzata 2025. évi gyermekjóléti és gyermekvédelmi 
feladatairól szóló átfogó értékelést is. A beszámoló kitért 

a gyermekvédelmi rendszer működésére, az ellátásokra 
és a szakemberek túlterheltségének kérdésére is. A be-

számolót a testület egyhangúlag fogadta el.
A 7. napirendi pontban a képviselők megtárgyalták a 

Polgárőrség 2025. évi beszámolóját is, amelyet a képvi-
selő-testület 6 igen szavazattal, 1 tartózkodás mellett 
fogadott el.

A következő napirendi pontban döntés született a 
 Csemő külterület 0521/9 hrsz.-ú ingatlan értékesítéséről. 
A testület Nagy Ferenc ajánlatát 1,6 millió forint vételár 
ellenében 6 igen szavazattal, 1 nem szavazattal elfogadta.

A 9. napirendi pont az önkormányzat részére felaján-

lott ingatlanról szólt. A képviselő-testület tárgyalta és 
egyhangú döntéssel úgy határozott, hogy az ingatlan át-
vételét nem támogatja, mivel annak rendbetétele és 
fenntartása jelentős terhet jelentene az önkormányzat 
számára.

A 10. napirendi pontban a testület egyhangúlag támo-

gatta, hogy Cegléd Város Önkormányzata, mint Gesztor 
Önkormányzat koordinálja a Duna–Tisza közi Nagytér-

ségi Konzorcium vagyonrendezési folyamatát.
Az Egyebek napirendi pontban a polgármester asszony 

tájékoztatta a jelenlévőket arról, hogy új fogorvos kezdte 
meg munkáját Csemőben. Emellett szó esett a Népkony-
hával kapcsolatos egyeztetésekről, a Jáger út felújításá-

nak terveiről, egy június 13-ra tervezett családi és közös-

ségi rendezvényről, valamint egy önkormányzati 
támogatással megvalósuló járdaépítési és járdafelújítási 
pályázat elindításáról is, melyet a belterületi lakosok ve-

hetnek igénybe. A járdapályázatot a képviselő-testület 
egyhangúlag támogatta, a programra 3 millió forintos 
keretösszeget biztosítanak. Pályázni 2026. június 1. és 
2026. június 25. között lehet, a pályázatokat a Csemői 
Polgármesteri Hivatalhoz (2713 Csemő, Petőfi u. 1.) 
 személyesen ügyfélfogadási időben vagy postai úton (be-

érkezés napja legkésőbb 2026. június 25.) kell benyújtani.  
A részletes pályázati felhívás Csemő község hivatalos 
honlapján (www.csemo.hu) és a hivatalban is olvasható. 
A támogatást az Önkormányzat kizárólag természet­
beni (tárgyi) hozzájárulás formájában nyújtja, azaz a 
járdaépítéshez vagy felújításhoz szükséges cementet és 
sódert biztosítja, az építés helyszínére szállítva.



2026. júniusCsemő Község Önkormányzatának havilapja36. évfolyam 6. szám

A testület a 0245 helyrajzi számú ingatlan vonatkozá-

sában úgy döntött, hogy az önkormányzatot megillető 
elővásárlási jogával nem kíván élni.

Ezután zárt ülés keretében került sor kettő, az önazo-

nosságról szóló 12/2025. (XI. 21.) számú önkormányzati 
rendelet szerinti meghallgatásra.

A Hírmondóban a lakosságot érintő önkormányzati 
döntések összefoglalását közöljük. A képviselő-testület 
ülései nyilvánosak, az előterjesztések és a jegyzőkönyv 
megtekinthető az interneten: www.csemo.hu/önkor-

mányzat menüpont alatt.
Dr. Deák Réka  jegyző

KIBŐVÍTETT PÁLYÁZAT-TÁMOGATÓ SZOLGÁLTATÁSOK
CSEMŐI LAKOSOK, CIVIL SZERVEZETEK ÉS VÁLLALKOZÁSOK RÉSZÉRE

OLÁH JÓZSEF

Pályázati tancsadó
Személyes konzultáció minden péntek délután előre 
egyeztetett időpontban.

Csemő Polgármesteri HivatalábanCsemő Polgármesteri Hivatalában  
06 70 526 9878 | opmm.kft@gmail.com

FŐÉPÍTÉSZ A LAKOSSÁG SZOLGÁLATÁBAN
Ingatlanvásárlás és építési tevékenység (új épület építése, fel újítás, bővítés, hőtechnikai korszerűsítés, cégtábla, 
reklám elhelyezés stb.) tervezése előtt kérjük, tájékozódjon, amihez 2020. január 1-től az alábbi módokon nyújt segít-
séget az önkormányzat:
•  minden hónap 3. csütörtökén 14.00 és 18.00 óra között a Községháza civiltermében a Polgármesteri Hivatalban a 

település főépítésze fogadja az érdeklődőket.
•  A foepitesz.csemo@gmail.com e-mail címre küldött, az építésüggyel összefüggő kérdésekre e-mailen 8 napon belül 

válasz érkezik a főépítésztől.
•  Településképi szakmai konzultációra időpont kérhető írásban (e-mailen: foepitesz.csemo@gmail.com vagy postai 

úton: Polgármesteri Hivatal, 2713 Csemő, Petőfi u. 1.). A kérelmekhez pontosan kérjük megjelölni az ingatlan pontos 
címét (utca/dűlő, házszám, helyrajzi szám) és a tervezett építési tevékenységet. A konzultáció során a főépítész is-

merteti az építési tevékenységgel érintett ingatlannal kapcsolatos településképi követelményeket és a helyi építési 
szabályzat előírásait. A konzultációról írásos emlékeztető készül.

A tanácsadás a csemői lakóhelyű magánszemélyeknek INGYENES!

TISZTELT CSEMŐIEK!
ÖRÖMMEL TÁJÉKOZTATJUK ÖNÖKET, HOGY MEGÉRKEZETT A BÍRÓSÁGI HATÁROZAT,

ÉS HIVATALOSAN IS BEJEGYZÉSRE KERÜLT A CSEMŐI ŐRSZEM POLGÁRŐR EGYESÜLET.
A szervezet tagjai – bár eddig még hivatalosan meg nem alakult egyesületként működtek – 
már az elmúlt időszakban is rengeteget tettek településünkért és sok segítséget nyújtottak a 
lakosságnak. Hamarosan azonban már bejegyzett polgárőrségként kezdik meg munkájukat 
Csemő közbiztonságának további erősítéséért.
Ezúton szeretnénk kérni a lakosság segítségét is! Aki kedvet és elhivatottságot érez ahhoz, 
hogy hozzájáruljon falunk biztonságának javításához, és szívesen csatlakozna egy friss, fia-

talos és összetartó csapathoz, kérjük jelentkezzen az alábbi telefonszámon: 
Nagy Ferenc Tel.: 06-20-200-0547 7

Minden segítség számít!

Tegyünk együtt Csemő biztonságáért! 
Szűcs Judit polgármester
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CSEMŐ KÖZSÉG ÖNKORMÁNYZATA
2713 Csemő, Petőfi S.  u. 1.

telefon: 53 392 001

ÜGYFÉLFOGADÁS RENDJE

Hétfő: 8:00–12:00 és 13:00–15:00

Kedd: 8:00–12:00 és 13:00–15:00

Szerda: nincs ügyfélfogadás

Csütörtök: 8:00–12:00 és 13:00–15:00

Péntek: 8:00–11:00

POLGÁRMESTER FOGADÓÓRÁJA

Hétfő: 9:00–11:00 

JEGYZŐ FOGADÓÓRÁJA

Kedd: 13:00-15:00

TANYAGONDNOKSÁG

Turcsán István: 06 30 459 6443

Nagy László: 06 70 360 7896

KÖRZETI MEGBÍZOTTAK

Községháza emeletén

minden hónap első péntekén 10:00-11:00

Zöldhalmi rendelőnél 

minden hónap harmadik péntekén 10:00-11:00

telefonos egyeztetés után

Lugosi Viktor: 06 20 489 6713

Újvári Bence: 06 70 492 0740

CEGLÉDI RENDŐRKAPITÁNYSÁG

ügyelet:  06-53-310-066

(éjjel-nappal hívható: 107)

CEGLÉDI JÁRÁSI HIVATAL

Csemői kirendeltsége, a Csemői Polgármesteri 

Hivatal épületének földszintjén

Ügyfélfogadási rend:

Kedd: 8:00–12:00

CEGLÉDI JÁRÁSI HIVATAL  

OKMÁNYIRODA

2700 Cegléd, Kossuth tér 1. és Kölcsey tér 3. 

(vasútállomás épülete)

Időpontfoglalás: 06-53-511-415

Hétfő: 8:00-18:00

Kedd: 8:00-16:00

Szerda: 11:00-19:00

Csütörtök: 9:00-16:00

Péntek: 8:00-14:00

FŐÉPÍTÉSZ

minden hónap 3. csütörtökén 14:00-18:00

Községháza Civiltermében

CSALÁD- ÉS GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT
Hornyákné Zámbó Andrea családsegítő

2713 Csemő, Petőfi Sándor u. 1.    
Tel: 53/392-001/111 mellék |  Mobil: 06 70 360 7843
E-mail: gyermekjolet.csemo@ckszsz.hu
Ügyfélfogadás: 

Hétfőn és kedden:  8:30­12:00 és 13:00­14:45

Szerdán és csütörtökön: nincs ügyfélfogadás

Pénteken: 8:30­12:00

KÉPVISELŐK ELÉRHETŐSÉGEI
SZŰCS JUDIT  polgármester
06 30 527 0543 | polgarmester@csemo.hu

GÁL JÁNOS alpolgármester
06 20 579 1818 | galjanos.csemo@gmail.com

DR. FAZEKAS-KURUCZ KRISZTINA képviselő
06 30 325 02 88 | drkuruczkris@yahoo.com

DR. KÁRPÁTI LÁSZLÓ képviselő
06 20 934 1276 | karpatidr@t-online.hu

GÁSPÁR JÁNOS képviselő
06 30 419 8622 | gasparjanos59@gmail.com

MUCSÁNYINÉ HORVÁTH MÓNIKA képviselő
06 70 265 07 85 | mucsanyinehorvathmonika@gmail.com  

TURCSÁN ISTVÁN képviselő
06 30 459 6443

Csemői HELYTÖRTÉNETI GYŰJTEMÉNY  
és  ORISEK FERENC állandó kiállítása
Időpont - egyeztetés tárlatvezetésre -  
csoportoknak előzetes bejelentkezés:  
Huszár Sándor: +36 30 547 5323
A belépés díjtalan.
Minden érdeklődőt szeretettel várunk!



2026. júniusCsemő Község Önkormányzatának havilapja36. évfolyam 6. szám

ÜVEGGYŰJTŐ KONTÉNER – 2 HELYSZÍNEN
KIZÁRÓLAG AZ ÜVEGEK gyűjtését gyűjtőkonténerben oldjuk meg:

 • Wass Albert utcában, a Goods Market mellett, • A Piac utcában a bolt parkolójában  
van lehetőség az üveghulladék elhelyezésére.

A konténerek a boltok nyitvatartási rendje szerint hozzáférhetőek. Nyomatékosan kérünk mindenkit, hogy a konté-

nerbe KIZÁRÓLAG tisztára mosott üveghulladékot tegyenek, és csak a konténerbe! Más hulladék elhelyezése TILOS, 
feljelentést és bírságot von maga után!                                    EGYÜTTMŰKÖDÉSÜKRE SZÁMÍTUNK ÉS MEGKÖSZÖNJÜK!

A LAKOSSÁG FIGYELMÉBE!
Tisztelettel kérjük a Lakosságot arra, hogy a szennyvíz átemelő műtárgyak környezetét szíveskedjenek szabadon 
hagyni! Kérjük, oda ne parkoljanak, mert akadályozzák a karbantartási és hibaelhárítási munkák elvégzését. 
Illetve nagy tisztelettel kérjük Önöket, hogy olajat, zsírt ne öntsenek a lefolyókba, mert nagyon komoly technikai 
jellegű problémát okoz a rendszerben.  Köszönettel: BÁCSVÍZ Zrt.

LAKOSSÁGI HASZNÁLT SÜTŐOLAJ GYŰJTÉS
Lehetőség van használt sütőolaj és zsiradék ingyenes leadására az önkormányzat udvarán erre a célra kihelyezett 
gyűjtőedénybe, a hivatal udvar nyitvatartási idejében, 7.00-16.00 óra között.
Használják az óvoda bejáratával szembeni nagykaput a közlekedésre.
A használt sütőolajat és zsiradékot az eredeti csomagolásban vagy befőttes üvegben lehet a gyűjtőbe helyezni.

Szűcs Judit polgármester

HULLADÉKGYŰJTÉSI REND A KÜLTERÜLETEN!
VÁLTOZIK A HULLADÉKGYŰJTÉSI REND !

JÚNIUS 4­től kéthetente, két helyszínen váltakozva, CSÜTÖRTÖKÖN lesz kommunális hulladék leadására lehető-

ség. KIZÁRÓLAG – CSEMŐI LAKCÍMKÁRTYÁVAL rendelkező – KÜLTERÜLETI LAKOSOK SZÁMÁRA!
Kérjük helyezze zsákokba a hulladékot, figyelve arra, hogy az építési törmeléket és veszélyes anyagot nem tartal-

mazhat és hozza el az alábbi időpontokban az alábbi helyszíneken elhelyezett gyűjtőkonténerekbe:
• JÚNIUS 4­én, CSÜTÖRTÖKÖN 7.00-17.00 óra között az Iskola dűlő elején, a Ladányi szobor mellett,
• JÚNIUS 18­án, CSÜTÖRTÖKÖN 7.00-17.00 óra között a Petőfi utca végén, a Bogdán­Iskola dűlő kereszteződésében,
• JÚLIUS 2­án, CSÜTÖRTÖKÖN 7.00-17.00 óra között az Iskola dűlő elején, a Ladányi szobor mellett,
• JÚLIUS 16­án, CSÜTÖRTÖKÖN 7.00-17.00 óra között a Petőfi utca végén, a Bogdán­Iskola dűlő kereszteződésében,
• JÚLIUS 30­án, CSÜTÖRTÖKÖN 7.00-17.00 óra között az Iskola dűlő elején, a Ladányi szobor mellett.

EGY HÁZTARTÁS, EGY GYŰJTÉSI NAPON CSAK 4 ZSÁK LEADÁSÁRA JOGOSULT INGYENESEN!
Lehetőség van a hivatalba, illetve a konténeres hulladékgyűjtési napon a helyszínen a szolgáltató által emblémázott 
zsákot vásárolni, melynek árával az ügyfél megfizeti a szállítás és ártalmatlanítás díját. Egy zsák ára bruttó 600 forint. 
A zsákok belterületen és külterületen is, a szerdai kommunális hulladékszállítási napon kihelyezhetőek a kukák mellé, 
az ingatlantulajdonossal történő egyeztetés után!

JÁRDAÉPÍTÉSI ÉS JÁRDAFELÚJÍTÁSI PÁLYÁZAT
A képviselő-testület döntése értelmében Csemő Község 
Önkormányzata 3 millió forintos keretösszeget biztosít 
járdaépítésre, járdafelújításra.

Pályázni 2026. június 1. és 2026. június 25. között lehet, 
a pályázatokat a Csemői Polgármesteri Hivatalhoz (2713 
Csemő, Petőfi u. 1.) személyesen ügyfélfogadási időben 
vagy postai úton (beérkezés napja legkésőbb 2026. június 

25.) kell benyújtani. A részletes pályázati felhívás  Csemő 
község hivatalos honlapján (www.csemo.hu) és a hiva­
talban is olvasható.

A támogatást az Önkormányzat kizárólag természet­
beni (tárgyi) hozzájárulás  formájában nyújtja, azaz  
a járdaépítéshez vagy felújításhoz szükséges cementet és 
sódert biztosítja, az építés helyszínére szállítva.
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CSEMŐ ÖRÖMÜNNEPE
2026. május 02-án (szombaton) került megrendezésre a 
XXVI. Dél-Pest Megyei Anyák Napi Virágvásár és Anyám 
Tyúkja Főzőfesztivál. Idei évben megpróbáltuk megte-

remteni azt a falusias, családi hangulatot, ami a kezde-

tekben „Csemő örömünnepét” jellemezte.
A Hétvezér téren már reggel 7 órától várták a térség 

neves virágtermelői szebbnél-szebb virágaikkal  és 
 pompás dísznövényeikkel a rendezvényre látogatókat, 
miközben a Templom téren a főzőverseny résztvevői 
 lelkesen készültek, hogy idén is megmérettessék főző-
tudományukat.

A színpadi programokat a Csemői Nefelejcs Óvoda  
óvodásainak népi műsora, majd a szülők-óvodások közös 
tánca és a Csemői Ladányi Mihály Általános Iskola tanulói-
nak táncelőadása, valamint megható anyák napi műsora 
nyitotta meg. A gyermekeknek, családoknak szóló prog-

ramok „a nevető- és tánc-izmokat” egyarán megmozgató 
Alma Együttes koncertjével folytatódott. A táncos- zenés 
együttlét során a gyerekek, sőt a szülők is aktív részesei és 
formálói lettek a sok-sok vidámsággal fűszerezett műsor-

nak. A finom ebédhez elengedhetetlen a megfelelő zene, a 
jó hangulatról Gajó Zoltán gondoskodott.

A rendezvényen hagyományszerűen bemutatkoztak a 
térség kiváló hagyományőrző csoportjai: a Ceglédber celi 

Német Nemzetiségi Kultúregyesület felnőtt tánccso-

portja, a Nyársapát Népdalkör és a Cegléd Táncegyüttes. 
A főzőverseny eredményhirdetését követően Szűcs Judit 
polgármester asszony köszöntötte a rendezvényre láto-

gatókat. A köszöntő beszédet követően Gájer Bálinttal 
szavalták el a csemőiek Petőfi Sándor Anyám tyúkja című 
versét. A TV2 The Voice tehetségkutatójának “ezüstér-

mese”, a magyar swing’n’pop zenei stílus meghonostó-

ja és vezéralakja igazán különleges zenei koncertélményt 
nyújtott. A Cegléd Táncegyüttes műsorát követően éjfé-

lig tartott a buli a térség ismert, kedvelt zenekarával, a 
Signál Együttessel.

Hálás köszönetemet szeretném kifejezni Marosi Mi-
hálynak, a Csemői Faluvédő és Szépítő Egyesület tagjai-
nak, Csemő Község Önkormányzata dolgozóinak, a Cse-

mői Polgárőrségnek, Ványi Lászlónak, Nép Anitának, 
Csubra Andreának, Dr. Horváth Zsófiának és segítőik-

nek, és Nagy Károlynak, akik hozzájárultak a rendez-

vény  sikeres előkészítéséhez és lebonyolításához.
Remélem mindenki jól érezte magát, jövőre talál-

kozunk!

Beliczai-Kiss Judit
közművelődési szakember és könyvtáros
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MIÉRT IS JÓ OLVASNI?
Kedves csemői Lakosok!

Hogy miért is jó olvasni? Az olva-

sás nem csak időtöltés -és egy 
kapu más világokhoz, új gondola-

tokhoz, és önmagunk jobb megis-

meréséhez. Egy könyv képes 
megnevettetni, megnyugtatni, 
inspirálni, vagy akár teljesen új 
szemszögből megmutatni az éle-

tet. A Csemői Községi Könyvtár 
ennek a világnak a csendes kin-

cseskamrája, ahol mindenki találhat magának történe-

tet, tudást, vagy egyszerűen egy kis nyugalmat a rohanó 
hétköznapokban. Minden könyv egy új élet, amit egyet-
len lapozással elkezdhetsz. Az olvasás az egyetlen uta-

zás, amihez nem kell bőrönd. A könyvtár nem a múlt he-

lye, hanem a jövő kapuja. Napi néhány oldal is elég ahhoz, 
hogy gazdagabb legyen a gondolkodásunk.

„Mindenki csak önmagát tudja kiolvasni a könyvből. A saját 
szerelmét, a saját emlékét és a maga tapasztalatát. (...) Mert 
hiába olvasol valamit, azt még a saját képzeletedben is meg 
kell teremtened. A te valóságodban, amely más, mint az enyém 
vagy bárkié. Minden olvasás: újrateremtés.” (Müller Péter)

Aki olvas, sosem marad egyedül, a könyvek csendben 
tanítanak megérteni a világot. Az olvasás nem kötelező 
feladat, hanem ajándék önmaguknak. Olvasni annyi, 
mint minden nap egy kicsit többé válni.

Egy kis település életében a könyvtár több lehet egyszerű 
épületnél. Lehet találkozási pont, menedék a zaj elől, 
ahol a képzelet szabadon szárnyalhat. Ha többen fedez-

nénk fel újra az olvasás örömét, gazdagabbá válna nem-

csak az egyéni életünk, hanem a közösségünk is.
Mindenkit szeretettel vár a Csemői Községi Könyvtár!

Abonyi Lászlóné
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GYERMEKHÉT A BÖLCSŐDÉBEN

Bölcsődénkben megrendeztük a gyermekhetet, amely 
során minden nap színes, tematikus programokkal ké-

szültünk a legkisebbek számára. A hét célja az volt, hogy 
játékos formában, vidám közösségi élményekkel gazda-

gítsuk a gyermekek mindennapjait.
A programok között szerepelt akadálypálya és különfé-

le ügyességi feladatok, ahol a gyerekek mozgásos játéko-

kon keresztül próbálhatták ki magukat. A gyümölcsnap 

alkalmával közösen készítettünk finom gyümölcs salátát, 
majd gyümölcsökhöz kapcsolódó fejlesztő feladatokkal – 
kirakóval, színfelismerő és párosító játékokkal – foglal-
koztattuk a legkisebbeket.

A fagyi- és szeles napon kreatív alkotótevékenységek-

kel készültünk: ragasztottunk, festettünk, közösen 
 alkottunk. A jó időt kihasználva az udvaron egy vidám 
buborékbulival tettük még emlékezetesebbé a napot.

A gyermekhét zárásaként családi gyermeknapi dél-
utánt szerveztünk, ahol ugrálóvár, csillámtetoválás  
és különféle ügyességi játékok várták a gyerekeket és 
szüleiket. A közösen eltöltött idő sok mosolyt és öröm teli 
pillanatot hozott minden résztvevő számára.

Horváth-Mester Fruzsina
bölcsődei tagintézmény-vezető

CSEMŐI NEFELEJCS ÓVODA ÉS MINI BÖLCSŐDE HÍREI 

GYERMEKNAP A CSEMŐI NEFELEJCS ÓVODÁBAN

2026. május 22-én kicsit másképp indult a reggel a Cse-

mői Nefelejcs Óvoda és Mini Bölcsőde falai között. Már a 
korai órákban nagy sürgés-forgás vette kezdetét: készü-

lődtek az óvoda dolgozói, érkeztek a segítők és vendégek, 
mindenki izgatottan várta, hogy elérkezzen a várva várt 
gyermeknapi program kezdete.

Miközben a gyermekek jókedvűen reggeliztek és ké-

szülődtek a délelőttre, az udvaron sorra alakultak ki a 
különböző játékos állomások. Amikor az óra kilencet 
ütött, kezdetét vette az önfeledt ünneplés. A reggeli be-

melegítő tornát Hamar Pali bácsi vezette, amelyet a 
gyermekek nagy lelkesedéssel és vidámsággal fogadtak.

Ezt követően mindenki elfoglalta a helyét a programo-

kon. A gyermekeket számtalan élmény várta: volt csillám-

tetkó, festés, mozgásos játék, óriás kirakózás, valamint 
veterán autó-bemutató a Ceglédi Veteránosok jóvoltából. 
Nagy sikert aratott a gyümölcssziget is, amely a Szülői 
Munkaközösség aktív anyukáinak segítségével valósul-

hatott meg. Abu Shakrah Anisa, Böndő Miranda, Domán-

né Varényi Elvira, Kaszáné Keresztúri Katalin, Labátné 
Pataki Tímea, Mohella Ákosné és Mucsányiné Fekete 
Tünde szeretettel és lelkesedéssel segítették a programot.

Csóka Laura szülő a gyermekekkel közösen ültetett 
magokat, amely különleges és emlékezetes élménnyé 
tette a délelőttöt.

A programot Nép Anita gyermekkoncertje koronázta 
meg, ahol a gyermekek interaktív módon kapcsolódhat-
tak be a zenélésbe: hangszerekkel kísérték a dalokat, 
együtt énekeltek és vidáman táncoltak.

A délelőtt folyamán közben már rotyogott is a gyer-

meknapi ebéd. Csemő Község képviselői szeretettel készí-
tették el a finom pásztortarhonyát a gyermekek számára. 
Köszönjük Szűcs Judit polgármester asszonynak, Gál Já-

nos alpolgármester úrnak, Dr. Fazekas-Kurucz Krisztina 
képviselő asszonynak, Gáspár Jánosnak képviselő úrnak, 
Dr. Kárpáti Lászlónak képviselő úrnak, Mucsányiné Hor-
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váth Mónikának képviselő asszonynak és Turcsán István-

nak képviselő úrnak a felajánlást, a közreműködést, vala-

mint az ebédhez biztosított dobozos üdítőket is. A délelőtt 
folyamán Vas Hajnalka is segítette a főzést, amelyet ez-

úton is hálásan köszönünk.
A finom ebéd után a Csemő Konyha Bt. jóvoltából ré-

tessel is megvendégelhettük a gyermekeket, amely nagy 
örömet okozott mindenkinek.

A nap egyik legszebb meglepetése volt, hogy Mohella 
Ákosné és családja homokozó játékokat ajándékozott az 
óvodás és bölcsődés gyermekek számára, ezzel még 
szebbé téve a mindennapi játékot.

Hálás szívvel köszönjük Vitai Ilonának a szamóca 
 felajánlását is.

Továbbá köszönjük a Gyermekünkért Alapítvány 
 támogatását.

Ez a nap ismét megmutatta, milyen sok szeretet, 
 összefogás és odafigyelés veszi körül gyermekeinket. 
Köszönjük mindenkinek, aki hozzájárult ahhoz, hogy a 
gyermekek számára ilyen élményekkel teli, vidám és 
szeretetteljes gyermeknapot szervezhettünk!

Benke Annamária  
igazgató

BOZSIK FESZTIVÁL
Óvodánk 11 lelkes kisgyer-

mekkel látogatott el Ceglé-

dre, a Bozsik-fesztiválra, 
ahol a résztvevők más óvo-

dák csapatai ellen próbál-
hatták ki ügyességüket és 
bátorságukat. A gyerekek 
izgatottan készültek erre a 
napra, hiszen a futball és a 
közös játék mindig nagy él-
ményt jelent számukra.

A helyszínre busszal utaztunk. Bár az időjárás eleinte 
borúsnak tűnt, szerencsére végül elkerült bennünket az 
eső, így zavartalanul élvezhettük a szabadtéri progra-

mokat. A gyerekek már a buszról leszállva nagy lelkese-

déssel vetették bele magukat a fesztivál forgatagába.
A Bozsik-fesztiválon 6 perces mérkőzéseket játszot-

tak, amelyek során minden gyermek aktívan részt vehe-

tett a játékban. A rövid, lendületes menetek lehetőséget 
adtak arra, hogy a kicsik átéljék a csapatsport örömét, 

megtapasztalják a közös küzdelem élményét, és sport-
szerűen mérjék össze tudásukat más óvodásokkal.

A szervezők egy ügyességi pályát is kialakítottak, ahol 
a gyerekek különböző mozgásos feladatokban próbál-
hatták ki magukat: labdavezetésben, célba rúgásban, 
gyorsasági és koordinációs játékokban. A feladatok vál-
tozatossága mindenkit motivált, és sok sikerélményt 
adott.

A gyerekek arcán végig látszott a lelkesedés, a kíván-

csiság és a büszkeség. A közös szurkolás, a mozgás öröme 
és a jó hangulat mind hozzájárult ahhoz, hogy felejthe-

tetlen napot töltsünk együtt. A fesztivál ismét megmu-

tatta, milyen fontos szerepe van a sportnak az óvodásko-

rú gyermekek életében: fejleszti a mozgáskultúrát, 
erősíti az önbizalmat, és közösséget formál.

A program végén fáradtan, de élményekkel gazdagon 
indultunk vissza az óvodába. A gyerekek már hazafelé 
arról beszélgettek, mikor mehetnek legközelebb focizni 
– ez pedig mindennél többet jelent számomra.

Kapás Andrea óvodapedagógus

PIZSAMA-PARTI A NAPRAFORGÓBAN

Idén is megtartottuk a Napraforgó csoportban már több 
mint egy évtizedes hagyománnyá vált PIZSAMA- 

PARTYT! Május 14-én, csütörtökön a bátor, vállalkozó 
szellemű nagyok- és középsősök nagy csomaggal érkez-

tek reggel a Nefelejcs Óvodába. Délutánig minden a meg-

szokott napirend szerint történt, délutántól „birtokba 
vettük” az óvodánkat, vagyis csak mi, a Napraforgósok 
maradtak az udvaron. Mint egy nagy család. 10 gyermek 
és 4 felnőtt vett idén részt ezen a bent alvós bulinkon. 
Amikor már jól kijátszottuk magunkat, indultunk az 
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„autósmoziba”. Kartondobozokból barkácsolt „autókba” 
ülve a tornaszobában az egyik legjobb rajzfilmet, Fekete 
István: Vuk c. meséjét néztük meg, amelyen generációk 
nőttek fel. Persze nem maradhatott el a popcorn sem, 
amit daduska nénink bőven pattogtatott a gyerekeknek.

Ezalatt megérkezett a várva-várt gyertyafényes va-

csora, a finom Red Devils-es pizza! Egy gyors tusolás, 
pizsamába öltözéssel kezdetét vette az izgalmas cukor-

kakeresés a sötétség beálltával. A gyerekek a „Cukorma-

nó” által szétszórt édességeket elemlámpájuk segítségé-

vel gyűjtötték a nevetéssel, sikongatással megtöltött 
estében. Szigorúan egy szem elfogyasztása után a fej-
lesztőszoba diszkóvá varázsolódott és kezdetét vette  

a tánc! Éjfélig tartó mulatság után nyugovóra tértünk, s 
reggel senkinek nem kellett korán kelnie, oviba készü-

lődni, hisz mi már ott voltunk! Vártuk a többiek érkezé-

sét, s visszatértünk a mindennapokba!
Sok-sok köszönettel tartozom a Kedves Szülőknek, 

akik ránk bízták kincseiket, hálás köszönet „cinkos” kol-
léganőimnek, akik velem tartanak, segítenek, hozzájá-

rulnak évek óta e program sikeréhez: Csorba – Nagy 
Zsanett, Tárnok Ferencné Mónika és természetesen óvo-

daigazgatónk Benke Annamarinak a debütálását is 
 köszönöm!

Almási Attiláné

A CSEMŐI LADÁNYI MIHÁLY ÁLTALÁNOS ISKOLA HÍREI
ATLÉTIKA VERSENY

2026 május 6-án iskolánk 
részt vett az albertirsai atlé-

tikai versenyen 3. korcso-

portban. 4 iskola verseny-

zett ebben a korosztályban. 
Már a kora reggeli órákban 
megérkezett a csapat, miu-

tán készen voltunk a re-

gisztrációval, nagy figye-

lemmel kísérték a nagyobb korcsoportok versenyeit. 
Hosszas várakozás után 13:00-kor a gyermekeink is el-
kezdték a versenyt. Az első szám a 60 méteres sík futás , 
a második a kislabda dobás, a harmadik a távolugrás, a 
negyedik egyben utolsó a 600 méteres sík futás volt.

A bemelegítések során a kezdeti ijedtség eltűnt, átvet-
te a helyét a jókedv, az önbizalom növelés es a szurkolás, 
amivel egymást segítették. Mindenki tudott örülni a 
másik kisebb-nagyobb sikerének. Minden eredményt 
összevetve az eredményhirdetés során kissé csalódottak 
voltak, mivel nem sikerült dobogós helyet elérni. Az 
eredmény egyáltalán nem tükrözi a sikerüket, első ver-

senyükön tisztesen helyt álltak es harcoltak! Minden di-
cséret és tisztelet megilleti őket.
Versenyzőink:
6.b Fekete Dorina
5.b  Kovács Csenge, Lakatos Venczel Jázmin,  

Németh Ibolya Virág
5.a Böndő Amira, Varga Lili Vivien

Jakab Richárd testnevelő

MÉHEK VILÁGNAPJA A CSEMŐI LADÁNYI MIHÁLY ÁLTALÁNOS ISKOLÁBAN

Május 20-án iskolánk alsó tagozatos tanulói játékos és 
ismeretterjesztő programon vettek részt a Méhek Világ-

napja alkalmából. A nap célja az volt, hogy a gyerekek 

közelebbről megismerjék a méhek életét, szerepüket a 
természetben, és felhívjuk figyelmüket a méhek védel-
mének fontosságára.
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BIOBLITZ

Május 15-én, pénteken iskolánk mintegy fele rendhagyó 
és felejthetetlen napot töltött a Hosszúcsemői tőzegláp 
területén, ahol Szabó Géza és Szabó István által szerve-

zett, nagyszabású Bioblitz programon vehettünk részt.  
A tőzegláp területén felállított tematikus sátrakban 
szakmai bemutatók várták a gyerekeket, akik a tan-

könyvek falai közül kilépve, testközelből ismerhették 
meg a minket körülvevő élővilágot. A résztvevők be-
pillantást nyerhettek a vadbiológia, a madarászat és a 
gombászat rejtelmeibe, valamint közelebbről is meg-

vizsgálhatták a kétéltűeket és hüllőket a herpetológiai 
állomáson. A Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatóság 
(DINPI) sátra mellett a rovarászat, hangyászat, lepkészet 
és a méhészet világa is feltárult előttük. Az izgalmas ál-
lomások mellett a tanulók 20-25 perces, szakemberek 

által vezetett tematikus sétákon is részt vehettettek  
a vadbiológia, botanika, madarászat, rovarászat és a 
gombászat témakörében. Ez a nap bebizonyította, hogy  

a természetben megélt közös élmények a legfogékonyab-

bak a környezettudatos szemlélet kialakítására. 
Iskolánk örömmel támogatta a rendezvény sikerét 

 azzal, hogy tanulói székeket és a rendezvény lebonyolítá-

sához szükséges audiovizuális eszközöket biztosított a 
helyszínre a szervezők részére.

Hálás köszönetünket fejezzük ki a Csemői Őrszem 
Polgárőr Egyesületnek, akik az iskola felkérésére és 
megkeresésére azonnal intézkedtek, és segítettek ezen 
székek biztonságos oda- és visszaszállításában!

Arató Zsófia

ANGOL PROJEKT KIÁLLÍTÁS

Osztályfőnökként különleges öröm számomra visszate-

kinteni erre a tanévre, amely során a 4.b osztállyal egy 
igazán egyedi és élményekben gazdag utazást tehettünk, 
még ha csak képzeletben is. Anglia világát fedeztük fel 

közösen, játékosan és mégis tartalmasan, miközben a 
gyerekek nemcsak tudásban, hanem közösségként is 
rengeteget fejlődtek. A projekt kezdetén „Paddington 
mackó bőrébe bújva” indultunk el ezen az úton. Ez a játé-

A program során a tanulók rövid filmeket néztek meg, 
melyek segítségével betekintést nyerhettek a kaptár vi-
lágába, megismerhették a méhek munkáját, valamint 
azt, hogyan készül a méz. A nap folyamán betűháló fel-
adatokban méhekkel kapcsolatos szavakat kerestek, 
majd kvízkérdésekre válaszoltak. Szövegértési feladato-

kat is megoldottak, amelyek fejlesztették olvasási és ér-

telmezési készségüket. A színező feladatok a mézkészítés 

fázisait mutatták be. A kreatív tevékenység során játékos 
formában mélyíthették el ismereteiket.

A Méhek Világnapja minden résztvevő számára élmé-

nyekben gazdag és tanulságos nap volt. A gyerekek sok új is-

merettel gazdagodtak, miközben játékos formában tanul-
hattak a természet egyik legfontosabb élőlényéről, a méhről.

Adlerné Boldog Katalin
tanító
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ANYÁK NAPJA A TEMPLOM TÉREN
Május első hétvégéjén a 3. a osztály tanulói örömmel léptek fel a hagyományos „Anyák napi virágvásáron és anyám 
tyúkja főzőfesztivál”-on Csemőben. A gyerekek versekkel, dalokkal és vidám műsorszámokkal köszöntötték az édes-

anyákat és nagymamákat.
A fellépésre nagy izgalommal és lelkesedéssel készültek. Jó érzés volt látni a sok mosolygós arcot és a meghatódott 

szülőket a közönség soraiban.
Szunyog Mercédesz

SIKEREK A LADÁNYIBAN
XII. ORSZÁGOS HONISMERETI TANULMÁNYI VERSENY

Az idei tanévben, már 12. alkalommal került megrende-

zésre az iskolából és otthonról is egyaránt kitölthető on-

line verseny. A tanév során a tanulóink négy fordulóban 
kaptak feladatokat (fordulóként 15 feleletválasztós fela-

dat), melyeken keresztül információkhoz juthattak ha-

zánk történelmével, természeti, és nemzeti értékeivel 
kapcsolatban. Ez a verseny „7 az 1-ben” verseny volt, 
melyben 7 témakör jelent meg honismeret gyűjtőnév 
alatt. Minden benevezett diák nevezési, illetve a verseny 
végén záróajándékot, és oklevelet kapott a teljesítményé-

ről egyaránt. A legeredményesebb tanulók éremben, 

kos megközelítés azonnal magával ragadta a diákokat, és 
nyitottá tette őket az angol nyelv és kultúra iránt. Lépés-

ről lépésre haladtunk, egyre mélyebben megismerve a 
hagyományokat, szokásokat és történelmi érdekessége-

ket. Különösen emlékezetes pillanat volt számunkra, 
amikor levelet küldtünk a Buckingham Palotába, és nagy 
örömünkre válasz is érkezett. Ez a visszajelzés hatalmas 
lelkesedést adott a gyerekeknek, és még közelebb hozta 
számukra ezt a távoli világot. A projekt során fontosnak 
tartottam, hogy ne csak ismereteket adjak át, hanem ér-

tékeket is közvetítsek: így együtt emlékeztünk meg az 

első világháború végéről és a hősök áldozatáról is, követ-
ve az angol hagyományokat. A közös munka során meg-

tapasztaltuk az együttműködés erejét is. Egy 1000 dara-

bos puzzle kirakása nemcsak türelmet, hanem valódi 
csapatmunkát igényelt, és öröm volt látni, hogyan segí-
tik egymást a gyerekek. A projekt végéhez közeledve egy 
hangulatos teadélután keretében idéztük fel élményein-

ket, amely méltó lezárása volt ennek a közös útnak. Most 
pedig elérkeztünk a bemutatóhoz, ahol a diákok büszkén 
mutatják meg mindazt, amit tanultak és átéltek. A kiál-
lítás nemcsak Anglia világát idézi meg, hanem azt a sok 
munkát, lelkesedést és örömet is, amit ebbe a projektbe 
fektettek. Számomra ez a program sokkal több volt, mint 
egy tanórai feladat: egy közös élmény, amely során a gye-

rekek önmagukat és egymást is jobban megismerhették. 
Hálás vagyok, hogy részese lehettem ennek az utazás-

nak, és büszke vagyok minden tanítványomra, akik ezt 
az élményt most szeretettel osztják meg másokkal is.

Maczó-Tarr Viktória  
osztályfőnök
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GYÓGYSZEREK NÉLKÜL A MAGAS VÉRNYOMÁS ELLEN

Sokszor a már kialakult magasvérnyomás-betegség esetén a gyógyszerszedés nem kerülhető el, viszont életmó-

dunkkal csökkenthetjük vérnyomásunkat, így a beszedendő gyógyszeradagot is, vagy ha időben váltunk életmódot, 
meg is előzhetjük a betegség kialakulását.

Mire kell odafigyelnünk?
1.  Testsúlykontroll: a túlsúly nagyban hozzájárul a magasvérnyomás-betegség kialakulásához. Ilyen esetekben már 

5-10%-os testsúlyvesztés is mérhetően csökkenti a vérnyomást.
2.  Rostfogyasztás: napi 30 g rost fogyasztása (zöldségek, gyümölcsök vagy teljes kiőrlésű gabonafélék) szintén ked-

vezően hat a vérnyomásra.
3.  Sófogyasztás csökkentése: a túlzott sófogyasztás emeli a vérnyomást. Sajnos nem sok esélyünk van kevés sót fo-

gyasztani, mert a bolti élelmiszerek többsége már eleve túl van sózva. Éppen ezért az utánsózást érdemes kerülni, 
vagy ha például már egy étel eleve sajtos (a sajtok a leginkább túlsózott termékek közé tartoznak), akkor kihagyni 
belőle a további sózást. Itt érdemes külön szót ejteni a chipszekről, amelyek rendkívül magas sótartalommal ren-

delkeznek.
4.  Koffeinbevitel csökkentése: max. 2-3 kávé fogyasztása javasolt, ha már kialakult a betegség, inkább kevesebb.
5.  Rendszeres testmozgás: minimum napi 30 percet érdemes rá szánni, ez lehet séta, kerti munka stb., de emellé 

hetente 2-3 intenzívebb, állóképességet fejlesztő sport/aktivitás az, amitől eredmény várható.
6.  Stresszmanagement: az egyik legnehezebben megoldható, de tanulható folyamat. Ma már nagyon sok relaxációs 

technika létezik, melyek segítségünkre lehetnek. Nagyon fontos a tudatosság azon a téren is, milyen információkat 
engedünk be az életünkbe és milyeneket szűrünk ki. A fókuszálásban segíthet az olvasás, sport, különböző hobbik 
rendszeres űzése. A társas kapcsolatok ápolása is hozzátartozik, és nem szégyen akár egy krízishelyzetben szak-

ember (pszichológus) segítségét kérni.
7.  Alvás: megfelelő minőségű és mennyiségű alvás. A mennyiség teljesen egyedi, amit mindenkinek magának kell 

kitapasztalnia.
Dr. Deák Éva PhD

Forrás: Semmelweis Egészségfejlesztési Központ (2026): Hogyan csökkentsd a vérnyomásodat természetes módon

könyvjutalomban részesültek. A verseny szervezői két 
szinten is eredményt hirdettek, mégpedig azok között, 
akik megyei, illetve országos 1-20. helyezést értek el. A 
Csemői Ladányi Mihály Általános Iskolából alsó tagoza-

ton 9 diák, míg felső tagozaton 12 diák vett részt a fentebb 
említett versenyen. A gyerekek áldozatos, kitartó szor-

galommal oldották meg otthon, valamint alprogrami, 
órán kívüli foglalkozásokon is a feladatokat. Iskolánkból 
alsó tagozaton 7 fő, és felső tagozaton összesen 11 fő érte 
el mind országos, és Pest vármegyei szinten is az I. helye-

zést. Ők éremben, és könyvjutalomban is részesültek. 
Külön öröm, hogy egyik felső tagozatos tanulónk aján-

déksorsoláson nyert egy rollert is. Nagyon büszkék va-

gyunk a versenyző diákjainkra, mindenkire egyformán. 
Mind a diákok, és pedagógusok nagyon élveztük a ver-

senyben való részvételt, nagyon sok ismerettel, élmény-

nyel gazdagodtunk. Ezúton szeretnénk megköszönni a 
verseny szervezőinek az odaadó munkáját, a verseny-

szervezését, és annak lebonyolítását. Köszönjük a lehe-

tőséget, a következő tanévben, a csemői diákok részvéte-

lére szintén számíthatnak!
Maczó-Tarr Viktória

Pusztai Sándor István
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Hagyományos villanybojler  

vízkőmentesítését, javítását  

és felújított készülékek  

értékesítését vállalom!

Csemő, Petőfi Sándor u.1.
KUTYAKOZMETIKA

06 30 3759483 
06 53 35 0302

Wi-Fi
FREE Az alábbi helyszíneken kapcsolódhat a „Csemo Free Internet” hálózatra: • Szt. István út, buszmegálló • Sportcentrum  

• Zöldhalmi orvosi rendelő • Zöldhalmi Iskola dűlő buszmegálló • Vett út, 12. bolt • Hétvezér tér • Templom tér

„CSEMO FREE INTERNET”

Kis Piroska
Bejelentkezés és időpont egyeztetés:

06 20 580 5959
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Tankó-Walter és társa 
Kegyeleti Kft.
Teljes körű temetkezési szolgáltatás
Temetőüzemeltetés
Halottszállítási ügyelet éjjel­nappal

Elérhetőségeink:
06 20 931 1711   •   06 53 317 225
2700 Cegléd, Rákóczi út 30­32
A temető fenntartásáról szóló 15/2017. (XI. 27.) számú helyi rendelet 
27. §-a a csemői temető területén belüli minden szakmai feladat 
ellátására a temető üzemeltetésére szerződött önkormányzati  
partnert jogosítja fel kizárólagosan. Csemő Község Önkormányza-
tának szerződéses partnere a Tankó, Walter és Társa Kegyeleti K�.

06 30 635 3018 H-P: 7:00-16 óra

SZENNYVÍZSZÁLLÍTÁS

Szolgáltatásaim: Ingatlan és családjogi szerződések készítése

(telek, lakóház, lakás, társasházi lakás, melléképület, garázs, zártkert, termőföld, tanya)

•  Adásvételi, ajándékozási, bérleti 

szerződések,

•  haszonbérleti szerződések, termőföld 

ügyletek,

•  a szerződések teljeskörű földhivatali 

ügyintézése,

•  más által szerkesztett szerződések 

véleményezése,

• tartási, öröklési szerződések készítése,

• adásvételi előszerződés.

Csemő, Petőfi Sándor u.1.

ÁLLATORVOS     
Dr. Kárpáti László

• betegvizsgálat  

• gyógykezelés  

• védőoltások  

• műtétek  

• chip beültetés  

• kisállat-útlevél kiállítás

Hétfőtől­Péntekig:   
7:30- 8:30 és 17:00-19:00   

Szombat:  
8:30-10:00
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GYERMEK HÁZIORVOSI  
RENDELÉS, RENDELŐ:
2713 Csemő, Szt. István út EGÉSZSÉGHÁZ, TEL: 06-53-392-150

Dr. Megyeri Katalin rendel:
Hétfő: 8:00-11:00, Központi Rendelő

Kedd: 8:00-11:00, Központi Rendelő

Szerda: 13:00-16:00, Zöldhalmi Rendelő

Csütörtök: 13:00-16:00, Központi Rendelő

Péntek: 8:00-11:00, Zöldhalmi Rendelő

CSECSEMŐ TANÁCSADÁS:
Kedd: 12:00-13:00, Zöldhalmi Rendelő

Csütörtök: 11:00-12:00, Központi Rendelő

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT
I. körzet - Zöldhalom  
TEL. 06-30-570-9079 | 2713 Csemő, Ceglédi út 25.

EGÉSZSÉGHÁZ

II. körzet - Központ
TEL: 06-30-570-9079 | 2713 Csemő, Szt. István út 29.

EGÉSZSÉGHÁZ

Az iskolavédőnőt csak kedden 8-16-ig, szerdai napokon 
8-12-ig lehet elérni a megadott telefonszámon.
I. sz. körzet: helyettesítéssel ellátja Dobóczi Anikó helyettes 

védőnő (Zöldhalom, Vett út)

II. sz. körzet: Dobóczi Anikó körzeti védőnő (Csemő, Hantháza)

Iskolavédőnő:  Pocsai Ilona ifjúsági védőnő,  

Ladányi Mihály Általános Iskola

ÖNÁLLÓ VÁRANDÓS ÉS NŐVÉDELMI TANÁCSADÁS
I. körzet: hétfő: 13:00-15:00, Csemő-Központ

II. körzet: csütörtök: 13:00-15:00, Csemő-Központ

ÖNÁLLÓ CSECSEMŐ-,  
ÉS KISGYERMEK TANÁCSADÁS:
I. körzet: hétfő: 8:00-10:00, Csemő-Központ

II. körzet: csütörtök: 8:00-10:00, Csemő-Központ

CSEMŐ-KÖZPONT ISKOLAVÉDŐNŐI FOGADÓÓRA:
kedd: 13:00-15:00, Csemő-Központi Tanácsadó

FOGORVOSI RENDELÉS, RENDELŐ:
RENDELŐ: 2713 Csemő, Szt. István út EGÉSZSÉGHÁZ
A fogászat átmeneti rendelési ideje 2026.04.13-tól  
a következőképpen változik:
Kedd, csütörtök: 8:00-14:00 óra
Hétfő, szerda: 10:00-16:00 óra asszisztensi ügyelet 
(gyógyszerfelírás, röntgenbeutaló kiadása) és dentálhigiénés ellátás

Péntek: iskolafogászat
2026.04.08-04.09-én: 14:00-16:00 akut ellátás

Tisztelettel:  
Dr. Szabó Levente

KÖZPONTI ORVOSI ÜGYELET
Felnőtt orvosi ügyelet telefonszáma: 1830 
Telephelye: Cegléd, Kossuth Ferenc u. 17.
Hétköznap 16:00–8:00

Hétvégén: szombat 8:00–hétfő 8:00 

Gyermekorvosi ügyelet telefonszáma: 1830 
Telephelye: Cegléd, Kárpáti Aurél utca. 9.
Hétköznap 16:00–22:00

Hétvégén: 8:00–20:00

A folyamatos sürgősségi ellátás érdekében, ha nincs gyermekorvosi ügyelet, akkor továbbra is a felnőtt orvosi ügyelet végzi  
a betegellátási feladatokat. Természetesen minden egyéb sürgős esetben a mentőszolgálat a 104-es hívószámon továbbra is 
hívható! Kérjük az ügyeletet csak indokolt esetben vegyék igénybe! Megértésüket köszönjük!

CSENGE GYÓGYSZERTÁR 2713 Csemő, Szt. István út 28. tel  06-53-592-016

NYITVA TARTÁS: Hétfő: 9:00-17:00 | Kedd: 9:00-17:00 | Szerda: 8:00-16:00

Csütörtök: 9:00-17:00 | Péntek: 8:00-16:00

ÁLLATORVOSI ÜGYELET
http://pest-megyeiállatorvos.hu  

oldalon olvashatják!

FELNŐTT HÁZIORVOSI RENDELÉSEK, RENDELŐK
2713 Csemő, Szt. István út | Tel: 06-53-392-152 (Dr. Takács Róbert) és 06-53-388-202 (Dr. Horváth Zsófia)

ZÖLDHALMI RENDELŐ: 2713 Csemő, Ceglédi út   Tel: 392-022

Kérjük Tisztelt Betegeinket, hogy a TAJ kártyájukat és a közgyógyigazolványukat minden esetben hozzák magukkal!

Dr. Takács Róbert rendel:

Hétfő: 12:00-16:00-ig, Zöldhalomban

Kedd: 8:00-12:00-ig Egészségházban

Szerda: 8:00-12:00-ig, Zöldhalomban

Csütörtök: 12:00-16:00-ig, Egészségházban

Péntek: 8:00-12:00-ig, Egészségházban

E-mail: csemodrtakacs@gmail.com

Dr. Horváth Zsófia rendel: 

Hétfő: 12:00-16:00 , Zöldhalomban

Kedd: 08:00- 12:00  Egészségházban

Szerda:  08:00-12:00 Zöldhalomban, 

Csütörtök: 12:00-16:00 Egészségházban

Péntek : 08:00-12:00 Egészségházban

E-mail: csemodrhorvath@gmail.com
Telefonszámok: Csemő: 06-53-388-202 | Zöldhalom: 06-53-392-022


